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ြာေိကာ 

မာတိကာ            ၂ 

၁. ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ခကပါင်းကုန်းအုပ်စု၊ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ    ၃ 

သယံဇာတပပကပမပုံ    

၂.ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ခကပါင်းကုန်းအုပ်စု၊ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ ၏ရာသီခွငပ်ပ   ၄ 

ပပက္ခဒိန်  

၃.ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ခကပါင်းကုန်းအပု်စု၊ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ကကျေးရွာတွင်း၊ ၅                          

ရွာပပင်အဖွဲ့အစည်းမျေားချေတိ်ဆက်မှုပပပုံ                                                                                              

၄.ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့နယ်၊ ခကပါင်းကုန်းအုပ်စု၊ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ လက်ရိှဖွံ့မဖိုးမှု  

အကပခအကနမျေား 

   ၄.က။ တည်ကနရာနှင့်ပထဝီ အကနအထား        ၆ 

   ၄.ခ။ ရာသီဥတုနှင့်သဘာဝအရငး်အပမစ်မျေား       ၆ 

   ၄.ဂ။ ဖွံ့မဖိုးကရးဆိုင်ရာစီမံခန့်ခွဲမှုအကပခအကန       ၇ 

   ၄.ဃ။ စီးပွားကရးနှင့်အသက်ကမွးမှုအကပခအကန       ၇ 

   ၄.င။  အကပခခံအကဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ကဆာငမ်ှုမျေား       ၇ 

   ၄.စ။ ပညာကရး           ၈ 

   ၄.ဆ။ ကျေန်းမာကရး           ၈ 

   ၄.ဇ။ ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်ထနိ်းသိမ်းကရး     ၈ 

   ၄.စျေ။ ကျေား - မကရးရာ                         ၉ 

၅. ဦးစားကပးကဆာငရွ်က်မည့်ဖွံ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေား                        ၁၀      

ကနာက်ဆက်တွဲမျေား 

   . ကနာက်ဆက်တွဲ ၁ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးကကာ်မတီစာရငး်             ၁၁ 

   . ကနာက်ဆက်တွဲ ၂ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးအကထာက်အကပူပုဇယားမျေား           ၁၂ 

   . ကနာက်ဆက်တွဲ ၃ ကကျေးရွာဖွံ့မဖိုးကရးဗျေူဟာတည်ကဆာက်မှု ဇယား                    ၇၅
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             ၁. ပကျောက်ေန်းပောငး်မြို့နယ်၊ ခပေါင်းကုန်းအုေ်စု၊ ခပေါင်းကုန်းပကျေးရွာ ၏သယံဇာေပေပပြေုံ 
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   ၂. ပကျောက်ေန်းပောင်းမြို့နယ်၊ ခပေါင်းကုန်းအေု်စု၊ ခပေါင်းကုန်းပကျေးရွာ၏ရာသီခွင်ပေ ပေက္ခေိန်                                  
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       ၃. ပကျောက်ေန်းပောငး်မြို့နယ်၊ ခပေါင်းကုန်းအေု်စု၊ ခပေါင်းကုန်းပကျေးရွာ၏ပကျေးရွာေွင်း၊ရွာပေငအ်ဖွဲ့အစည်းြျေားချေေိ်ဆက်ြှုပေေုံ 
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၄. ပကျောက်ေန်းပောငး်မြို့နယ်၊ ခကပါင်းကုန်းအုေ်စု၊ ခကပါင်းကုန်းပကျေးရွာ၏လက်ရှိဖွံ့မဖိုးြှု   

    အပပခအပနြျေား 

၄.က။ ေည်ပနရာနှင့်ေထဝီအပနအထား      

 ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် မန္တကလးတုိင်းကဒသကကီး၊ ကညာင်ဦးခရုိင်၊ ကကျောက်ပန်းကတာင်း 

မမို့နယ် ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာအပု်စုပဖစ်၍ ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့၏ အကရှ့ဘက် (၂၂)မိုင်ခန့် 

အကွာ ကကျောက်ပန်းကတာငး် - နတ်ကမာက်လမး်၏ အကရှ့ဘက်(၃)ဖာလံုခန့် အကွာတွင် 

တည်ရှိပါသည်။ ရွာ၏ အကရှ့ဘက်တွင် ဗိုလ်ေစ်ပထာငရ်န်ကကီးပအာင် ကစတီတည်ထားကသာ 

ကတာငပ်ုလုကတာရကကျောငး်တည်ရိှမပီး တံခွန်တိုင်ရွာ၊ ကပမနီကုန်းရွာတို့နှင့် ထိစပ်လျှက်ရိှပါသည်။  

ရွာ၏ကတာငဘ်က်တွင် ကပကတာရွာ ၊ ဖိုကနု်းရွာတို့နှင့် ထိစပ်ကနပါသည်။ ရွာ၏အကနာက်ဘက် 

တွင် ဇီးပဖူကုန်းရွာတည်ရိှမပီး ကပမာက်ဘက်တွငဇ်လင်းကတာင်ရွာတည်ရိှပါသည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးကို 

အဓကိအားကိုးအားထားပပု၍ အသက်ကမွးရကသာက ကာင့် ရွာ၏ပတ်လည်တွင် လယ်ကွငး်၊ 

ယာကွငး်နှင့် ကိုင်းစိုက်ပျေ ို းကရးခခံမျေားအကပမာက်အမျေားကတွ့ရှနိိုငပ်ါသည်။ 

 ခကပါင်းကုန်းရွာသည် ကညာင်ငုတ်တိုဆည်မှဦးကဝိ ကတာငက်ရဆည်သ့ုိ ဆက်သွယ်ထား 

ကသာကပမာငး်မှ ကပမာင်းကရကိုအဓကိထား၍ ထွန်ယက်စိုက်ပျေ ို း ကပါသည်။ ကပမဆီလွှာ 

အကနအထားမှာ အသင့်အတင့်ကကာငး်မွန်မှုရှိပါသည်။ 

၄.ခ။ ရာသီဥေုနှင့်သဘာဝအရင်းအပြစ်ြျေား 

 ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် ပမန်မာနုိင်ငံအလယ်ပုိင်း မုိးနည်းကဒသတွင် တည်ရိှမပီး 

ကညာင်ငုတ်တုိတမံမှ 

ကတာင်ကရတမံသ့ုိဆက်သွယ်ထားကသာဆည်ကပမာင်းကရပဖင့်စုိက်ပျေ ို း ကပါသည်။ ကနွ၊ မုိး၊ 

ကဆာင်းဟူ၍ ရာသီဥတုသံုးမျေ ို းရိှမပီး ကနွရာသီတွင် အပူလွန်ကဲမပီး မုိးရာသီတွင် စုိစွတ်ပါ သည်။ 

ကဆာင်းရာသီတွင် အလွန်ကအးပါသည်။ရွာ၏ပတ်လည်နှင့် ရွာအတွင်းတွင် မန်ကျေည်းပင်မျေား 

ကပါမျေားစွာကပါက်ကရာက်လျှက်ရိှပါသည်။  ရွာ၏ ပတ်ဝန်းကျေင်တွင် ဇီးပင်၊ ရှားပင်၊ ထကနာင်းပင်နှင့် 

ထန်းပင်မျေားလည်းရိှပါသည်။  
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၄.ဂ။ ဖွံ့မဖိုးပရးဆိုင်ရာစီြံခန့်ခွဲြှုအပပခအပန 

ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ဆယ်အိမ်ကခါင်းမျေား၊ ရာအိမ်မှူးမျေား၊ ကကျေးရွာ အုပ်ချေ ပ်ကရးမှူး၊ 

ရပ်မိရပ်ဖမျေားနှင့် လူငယ်ပရဟိတအဖဲွ့နှင့် ကကျေးရွာလူထုမျေားမှ စုကပါင်း၍ ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရး 

သက်ဆုိင်ရာကိစ္စရပ်မျေားကုိ သက်ဆုိင်ရာ ကဏ္ဍအလုိက် ကဆာင်ရွက် ကပါသည်။ ကကျေးရွာရိှ 

အဖဲွ့အစည်းမျေားမှာအပု်ချေုပ်ကရးကဏ္ဍ၌ အပု်ချေုပ်ကရးမှူး၊ ရာအမိ်မှူးနှင့ဆ်ယ်အိမ်ကခါင်းမျေား၊ 

ဘာသာကရးကဏ္ဍ၌ကဂါပကအဖွဲ့နှင့် ဓမ္မာစကကြာအဖဲွ့၊ ပညာကရးကဏ္ဍ၌ မိဘဆရာအသငး်၊ 

ဖွံ့မဖိုးကရးနှင့် လူမှုကူညီကရးကဏ္ဍ၌ မီးကကာ်မတီ ၊ လမး်ကကာ်မတီ၊ ပရဟိတလူငယ်မျေားအဖွဲ့  

စသည်ပဖင့်အဖွဲ့ အစည်းအမျေ ို းမျေ ို းဖွဲ့စည်းမပီးကကျေးရွာ၏ ဖွံ့မဖိုးကရးအတွက် စီမံခန့်ခွဲ၍ကဆာင်ရွက် 

လျှက်ရိှပါသည်။ 

၄.ဃ။ စီးေွားပရးနှင့်အသက်ပြွးြှုအပပခအပန 

 ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် လယ်ယာစုိက်ပျေ ို းကရးကုိ အဓိကလုပ်ကုိင် ကပါသည်။ အဓိက 

စုိက်ပျေ ို းသီးနံှမှာ စပါး၊ နှမ်း၊ ကပမပဲ၊ ပဲစငး်ငုံ၊ ကန ကာ၊ ကုလားပဲ၊ ကပပာင်း တိုပ့ဖစ်ပါသည်။ စိုက်ပျေ ို း 

သီးနှံအထွက်နှုန်းမျေားမှာ အသင့်အတင့်ကကာငး်ကသာ်လည်း ရာသီဥတုအကပါ်မူတည်၍ အထွက် 

နှုန်းအလနွ်ည့ံကသာနှစ်မျေားလည်းရိှပါသည်။ နှစ်ရှည်သီးနှံမျေားအပဖစ် မန်ကျေည်းပင် ၊ သရက်ပင် 

မျေားကိုစိုက်ပျေ ို း ကပါသည်။ ကမွးပမူကရး၊ ကပမအုိး၊ အကရာငး်အဝယ်၊ ပန်းရံ၊ စက်ချေုပ်လပု်ငန်း 

လုပ်ကိုင်သူမျေားလည်းရှိပါသည်။ ကမွးပမူကရးတွင် နွား၊ ဝက်၊ ဆိတ်၊ သုိးနှင့်  ကက်မျေားတစ်ပိုင် 

တစ်နိုင်ကမွးပမူ ကပါသည်။ စိုက်ပျေ ို းကရးကိုအဓိက အသက်ကမွးရကသာကဒသပဖစ်၍ မိုးကလဝသရာ 

သီဥတုမမှန်ပခငး်၊ စိုက်ပျေ ို းကရလံုကလာက်စွာမရရိှပခင်းတို့က ကာင့် စီးပွားကရးအခက်အခဲပဖစ်ကပါ် 

လာသပဖင့် ပပည်ပနိုင်ငံမျေားသုိ့ သွားကရာက်လုပ်ကိငု ်ကသူမျေားကပါမျေားလာပါသည်။ စားဝတ် 

ကနကရးအခက်အခဲမျေားက ကာင့် ပပည်တွင်း/ပပည်ပသ့ုိထွကခ်ွါသူမျေားမှာ အမိ်ကထာင်စုတစ်စုလျှင် 

ပျေမ်းမျှတစ်ကယာက်နှုန်းခန့်ရိှလာပါသည်။  
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၄.င။ အပပခခံအပဆာက်အဦးနှင့်ဝန်ပဆာင်ြှုြျေား(လြး်ေံေား၊အပခားအပပခခံအပဆာက်အဦ 

ြျေား၊ လျှေ်စစ်စွြ်းအား၊ သေငး်နှင့်ဆက်သွယ်ပရး) 

 ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် ကကျေးလက်ကဒသပဖစ်၍ အစိုးရရုံးမျေား၊ ကဆးရုံကဆးခန်းမျေား ၊ 

ဆက်သွယ်ကရးရုံးမျေား၊ ဘဏ်မျေားမရိှပါ ။ အကပခခံအကဆာက် အအုံပဖစ်သည့် စာသင်ကကျောငး်နှင့် 

ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းရိှပါသည်။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် လျှပ်စစ်မီးကို (၂၀၂၁)ခုနှစ်တွင် 

စတငရ်ရိှခဲ့ပါသည်။ ကကျေးရွာတွင် အထက်တန်းကကျောင်းခွဲရှိ၍ စာသငက်ကျောငး်ကဆာင် (၄) 

ကဆာငရ်ှိပါသည်။ စာသင် ကားသူကကျောင်းသား/သူဦးကရ(၄၀၀)ကကျော်ရှိမပီး စာသငက်ကျောငး် 

ကဆာင်သံုး ပရိကဘာဂလုကံလာက်မှုရိှကသာ်လည်း ဆရာ/မမျေားနှင့် သငက်ထာက်ကူပစ္စည်းမျေား 

လိအုပ်လျှက်ရှိပါသည်။ ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းတွင် ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်းတစ်ဦးသာရှိမပီး 

ကဆးခန်းမှာ ရွာ၏လူဦးကရအရ ကျေန်းမာကရးဝန်ထမ်းမျေားလိုအပ်ပါသည်။ ကေးဝယ်ယူရာတွင် 

ရွာမှ(၂၀)မိုင်ကကျော်ကဝးကသာ ကကျောက်ပန်းကတာငး်မမို့သို့ သွားကရာက်ဝယ်ယူ ကမပီး မိတ္ထီလာမမို့ 

သ့ုိလည်း သွားကရာက်ဝယ်ယူ ကပါသည်။ 

၄.စ။ ေညာပရး 

  ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင်  အထက်တန်းခွဲအဆင့် စာသင်ကကျောငး်ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ 

သည် ကကျေးလက်ကဒသပဖစ်မပီး ကတာင်သူလုပ်ကိုင် ကသပဖင့် ပညာကရးမှာ အသင့်အတင့်နှင့် 

ည့ံကသာ အဆင့်တွင်သာရိှပါသည်။ ရွာ၏ အထက်တန်းကကျောင်းခွဲတွင် ကကျောင်းသား/သူ 

စုစုကပါင်း(၄၀၄)ကယာက်ပညာသင်ယူကနမပီး ဆရာ/မ (၁၀)သာရိှပါသည်။ အစိုးရခန့်(၆)ဦးနှင့ ်

ကကျေးရွာခန့်(၄)ဦးပဖစ်မပီး ကကျောင်းသူဦးကရနှင့်မလုကံလာက်ပါ။ တက္ကသိုလ်အဆင့်နှင့် တက္ကသုိလ် 

တက်ကရာက်ဆဲသူမျေားမှာ ကကျေးရွာ၏လူဦးကရနှင့် ယှဉ်လျှင်အလွန်နည်းပါးပါသည်။  

၄.ဆ။ ကျေန်းြာပရး 

 ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ကျေန်းမာကရးအတွက် သီးသန့်ရန်ပုံကငွ မရိှကသာ်လည်း 

လူသားချေင်းစာနာသနား ကင်နာကသာစိတ်ပဖင့် ကကျေးရွာမှ နွမ်းပါးသူမျေား၏ ကျေန်းမာကရး၊ နာကရး 

နှင့ပ်တ်သက်လာလျှင် ဝိုင်းဝန်းကူညီသည့် အကလ့အထရိှကသာ ကကျေးရွာပဖစ်ပါသည်။ ရာသီ 

အကူးအကပပာငး်ချေနိ်မျေားတွင် တုပ်ကကွးနှင့် ကချောင်းဆိုးဖျေားနာပခငး်တို့သာပဖစ်တက်ပါသည်။ 
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ကကျေးရွာတွင် ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းရှကိသာ်လည်း  သာမန်ဖျေားနာပခင်းထက်ပိုကသာ ကျေန်းမာ 

ကရးအကပခအကနမျေား အကရးကပါ်အကပခအကနမျေားကိုမူ ကကျောက်ပန်းကတာငး်၊ မိတ္ထီလာမမို ့မျေားသ့ုိ 

သွားကရာက်ကုသမှုခံယူရပါသည်။    

၄.ဇ။ ပဘးအန္တရာယ်ြျေားနှင့်သဘာဝေေ်ဝန်းကျေင်ထိန်းသိြ်းပရး 

ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် ပမန်မာနိုငင်ံအလယ်ပိုင်း မိုးနည်းရပ်ဝန်းကဒသတွင် တည်ရိှ 

ကသာက ကာင့် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေားမကျေကရာကက်သာ်လည်း ကလပပင်းတိုက်ခတ်ပခငး် 

က ကာင့် သဘာဝကဘးအန္တရာယ်မျေား ကျေကရာက်တတ်ပါသည်။ သီးနှံမျေား စိုက်ပျေ ို းရာတွင် 

ဓါတုကဗဒ၊ ကွန်ကပါငး်ကပမဩဇာမျေားအသံုးပပုပခငး်၊ သဘာဝဓါတ်ကပမဩဇာမျေားကို နှစ်စဉ် 

လုကံလာက်စွာမထည့်သွငး်နိုင်ပခငး်တို့က ကာင့် ကပမဆီလွှာပျေက်စီးမှုအနည်းငယ်ကကုံကတွ့ရပါသည်။ 

ပိုးသတ်ကဆး၊ ကပါငး်သတ်ကဆးမျေားအသံုးပပုရာတွင် ဓါတ်ကကင်းအန္တရာယ်ကလျော့ပါးကရးအတွက် 

ကဘးကငး်လုံခခုံမှုရိှရန် နားလည်သကဘာကပါက်ပခငး်၊ လိကု်နာကဆာင်ရွက်ပခင်းအားနည်းက ကာင်း 

ကတွ့ရှရိပါသည်။ တိုးတက်ကပပာင်းလဲလာသည်နှင့်အမျှ ပလပ်စတစ်အတိ်သံုးစွဲမှု အဆမတန် 

မျေားပပားလာပါသည်။ ထို့က ကာင့် ကတာကတာငသ်စ်ပင်မျေားနှင့် သဘာဝပတ်ဝန်းကျေငက်ို ပိုမုိ 

ထိန်းသိမ်းတတ်ကစရန် အသိပညာ ၊ နညး်ပညာမျေား ပဖန့်ကဝပခင်း၊ စိုက်ပျေ ို းကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာ 

အသိပညာ၊ ဗဟုသုတမျေား၊ ပညကပးကဟာကပပာပခငး်မျေားလိုအပ်ပါသည်။  

၄.စျေ။ ကျေား - ြ ပရးရာ 

ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင်ကျေား-မဆိုင်ရာအခွင့်အကရးအကနပဖင့် ကကျေးရွာအုပ်ချေုပ်ကရးနှင့်  

စီမံခန့်ခွဲကရးကိစ္စမျေားတွင် အမျေ ို းသားမျေားဦးကဆာင်ကလ့ရိှပါသည်။ ကကျေးရွာ၏ဖွံ့မဖိုးကရးနှင့် 

လူမှုကရးကိစ္စမျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေားပါဝင်မှု အသင့်အတင့်ရိှပါသည်။ အမျေ ို းသမီးမျေားသည် 

အမိ်တွငး်မှုလုပ်ငန်းမျေားပဖစ်ကသာ ထမင်းဟငး်ချေက်၊ ကရခပ် ၊ အဝတ်ကလျှာ်၊ ကကလးထိန်းပခငး် 

စကသာကိစ္စမျေားကဆာငရွ်က် ကသည်။ လယ်ယာစိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းတွင် အမျေ ို းသားမျေားသည် 

ယာထွန်ပခငး်၊ သီးနှံမျေားရိတ်သိမ်းပခငး်စသည့်လုပ်ငန်းမျေားလုပ်ကိုင် ကမပီး အမျေ ို းသမီးမျေားသည်  

ကပါငး်နှုတ်ပခငး်၊ ကပါငး်ကပါက်ပခင်း ၊ ပျေ ို းကျေဲပခင်း၊ စိုက်ပျေ ို းပခငး်၊ ရိတ်သိမ်းပခငး်စသည့် လုပ်ငန်းမျေား 

လုပ်ကိုင် ကပါသည်။         

 ဘာသာကရးပွဲမျေား ၊ရှင်ပပုအလှူပွဲမျေား ၊ လူမှုကရးနှင့ပ်တ်သက်ကသာ သာကရး/နာကရးကိစ္စ 

မျေားတွင် အမျေ ို းသားမျေားနှင့် အမျေ ို းသမီးမျေားတက်ညီလက်ညီပူးကပါင်း ကဆာငရ်ွက် ကပါသည်။ 

လုပ်ငန်းခွင်တွင် အမျေ ို းသားမျေားသည် အမျေ ို းသမီးမျေားထက် လုပ်အားခပိုမုိရရိှ ကပါသည်။ 
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၅. ခပေါင်းကုန်းပကျေးရွာ၏ ဦးစားပေးပဆာင်ရွက်ြည့် နှစ်အလိုက်ဖွံ့ မဖိုးပရးလုေ်ငန်းြျေား 

 

စီြခံျေက်အြည် 
ဦးစား ပေး 

အဆင့် 
အေိင်ုးအော 

ခန့်ြှနး် 

လျောထားေန်ဖုိး    

(ကျေေ်သန်း) 

လျောထားြည့် 

ဘဏ္ဍာပရးနှစ် 

ကကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းပခင်း ၁ 750’x12’x6” ၁၅.၀၀ ၂၀၂၃-၂၀၂၄ 

ကပမသားကရကန်ပပန်လည်ပပုပပင်ပခင်း ၂ 500’x400’x5’ ၁၁၈.၀၀ ၂၀၂၄-၂၀၂၅ 

ပမစိမ်းကရာင်ကကျေးရွာစီမံကိန်း ၃ - ၃၀.၀၀ ၂၀၂၅-၂၀၂၆ 

ကရစင်တည်ကဆာက်ပခင်း ၄ 10’x10’x24’ ၁၂.၃၇ ၂၀၂၆-၂၀၂၇ 

ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းပပုပပင်ပခင်း ၅ 50’x30’x12’ ၇၅.၀၀ ၂၀၂၇-၂၀၂၈ 
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နောက်ဆက်တွဲ (၁) 

                                              ခပေါင်းကုန်းပကျေးရာွအုေစ်ု၊  ခပေါင်းကုန်းပကျေးရာွ ၊ ပကျေးရာွဖွံ့မဖိုးပရးပကာ်ြေီဝင်ြျေား စာရင်း 

စ

ဉ် 
အြည် အဘအြည် ြှေ်ေံုေင်အြှေ် အသက် ောဝန် ဖုန်းနံေါေ် 

၁ ဦးဘန်းကကျော် ဦးကပပသိန်း ၉/ကပတ(နိုင်)၁၅၄၁၁၉ ၄၅ ဥက္ကဌ ၀၉-၄၅၈၇၁၉၁၁၂ 

၂ 
ကဒါ်တင်ဇာဝင်းပပ

ည့ ်
ဦးတင်စိန် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၇၃၅၃၄ ၂၆ အတွင်းကရးမှူး ၀၉-၄၂၆၃၇၆၃၀၁ 

၃ ဦးကအာင်ကမွှး ဦးမျေ ို းလွင် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၄၉၅၉၀ ၃၂ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၉၀၃၂၂၇၂၂ 

၄ ဦးကဇာသူ်ရနိုင် ဦးဘုိလွန်း ၉/ကပတ(နိုင်)၃၃၃၆၈၉ ၂၀ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၄၀၂၆၂၂၄၃၇ 

၅ ဦးစိန်ထွန်း ဦးဖိးုညွန့် ၉/ကပတ(နိုင်)၀၆၂၃၁၆ ၆၂ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၉၇၈၅၄၂၆၃ 

၆ ဦးခိုင်ကဇာ်ဦး ဦးနိုင်ကအာင် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၈၀၉၁၁ ၂၅ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၆၀၈၁၂၂၆၃ 

၇ ကဒါ်စန်းကထွး ဦးထွန်းလှ ၉/ကပတ(နိုင်)၀၀၄၅၉၂ ၅၂ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၄၀၂၆၂၂၄၃၇ 

၈ ကဒါ်စုစုဝင်း ဦးတင်ပမင့် ၉/ကပတ(နိုင်) ၄၅ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၇၉၂၅၈၁၂၄၆ 

၉ ကဒါ်ဇင်မာသီ ဦးပမင့်နိုင် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၈၈၆၇၆ ၃၀ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၉၇၈၅၄၂၆၃ 

၁၀ ကဒါ်ဇင်မာကမွှး ဦးဘန်းကကျော် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၉၈၁၈၅ ၂၀ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၇၉၂၅၈၁၂၄၆ 

၁၁ ဦးကအာင်နိုင်စိုး ဦးဆန်းညနွ့် ၉/ကပတ(နိုင်)၂၈၀၈၆၇ ၂၃ အဖွဲ့ ဝင် ၀၉-၆၉၁၈၅၅၈၀၂ 
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နောက်ဆက်တဲွ (၂) 

ဇယား ( ၁) လူဦးကရနှင့်လူဦးကရဆုိင်ရာအချေက်အလက်မျေား  

အသက်အုေ်စု ကျေား ြ 

ြသန်စွြ်းသူ 

အပရအေွက် 

ကျေား ြ 

၁ နှစ် ကအာက် နို့စို့အရွယ် 19 17 0 0 

၁ နှစ်မှ ၄ နှစ်  ၅ နှစ်ကအာက်ကကလးငယ် 46 53 1 0 

၅ နှစ်မှ ၉ နှစ်  မူလတန်းကကျောင်းသားအရွယ် 80 83 0 1 

၁၀ နှစ်မှ ၁၄ နှစ်  အလယ်တန်းကကျောင်းသားအရွယ် 80 68 0 0 

၁၅ နှစ်မှ ၆၄ နှစ်  အလုပ်လုပ်နိငု်သည်အ့ရွယ် 872 942 1 0 

၆၅ နှစ် နှင့် အထက ် သက်ကကီးရွယ်ကကီး 62 93 2 2 

စုစုကပါင်း 1159 1256 4 3 

စုစုကပါင်း အိမ်ကထာင်စု 500 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် လူဦးကရနှင့် အိမ်ကထာင်စုစာရင်းအရ တစ်အိမ် 

ကထာင်လျှင် ပျှမ်းမျှလူဦးကရ(၄.၈)%ရိှပါသည။် အရွယ်ကရာက်မပီးသူအမျေားစနုှင့် လူငယ်လူရွယ်အမျေား 

စုမာှ ပပညတ်ွင်း/ပပည်ပသ့ုိ သွားကရာက်အလုပ်လုပ်ကုိင်ကန ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၂) လုပ်သားအင်အားနှင့်ဝင်ကငွရလုပ်ငန်းအမျေ ို းအစား 

စဉ ်
လုေ်ငန်း

ြျေား 

အဓိက အလုေ်အကိငု် 

အဓိက ဝင်ပငွရ  

လုေ်ငန်းြဟုေ်  

ပသာအပခားဝင်

ပငွရ လုေ်ငန်း 

အပဖစ်လုေ်ကိငု်

သူ (ဦးပရ) 

ရေ်ေည်နိုင်

ြှု 

(ြှေ်ချေက်ကိ ု 

ပသချောစွာ 

ဖေ်မေီးြှန ်

ရာေစ်ခကုို 

သာပရွးရန်။

) 

အိြ် 

ပထာင်

စ ု

ြိသားစု 

ဝင်လုေ် 

အား 

အြျေ ို းသြီး 

ဦးပဆာင် 

သည့်အိြ် 

ပထာင်စ ု

ဦးပရ 

ကျေား မ 

စိုကပ်ျေ ို းစီးပာွး လုပ်ငန်းမျေား 

၁ 

လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
430 1480 93 707 768 33 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၂ 

တိရစ္ဆာန် ကမွးပမူကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  
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အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၃ 

ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါး/ပုစွန ်စကသာ ကရသတ္တဝါမျေား ဖမ်းပခင်း၊ ကမွးပမူပခင်း) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
1 0 0 0 0 3 

ပမင်☐့ လတ် 

☐ နိမ့် ☑  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၄ 

သစ်ကတာလုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

စိုကေ်ျေ ို းပြွးပြူပရးြဟုေ်ပသာ အပခားဝင်ပငွရလုေ်ငန်းြျေား 

၅ သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် သဘာဝရင်းပမစ်မျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း  
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ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၆ 

ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၇ 

လျှပ်စစ၊် ဓာတ်ကငွ့ နှင့် ကရကပးကဝကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  
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၈ 

ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံ လုပ်ငန်း  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
5 8 0 8 0 0 

ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

7 0 0 0 0 7 
ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

၉ 

ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာနှင့် တာရှည်ခအိံမ်သံုးပစ္စည်းမျေား ပပင်ဆင်ကရး  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၀ 

ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား (ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပ်ချေုပ်၊ အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်းကပးသူ စသည်)  

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
10 10 5 0 10 0 

ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

10 0 0 0 0 10 
ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

၁၁ လက်လီ- လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး  
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ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
25 0 5 0 0 27 

ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

အလုပ် 

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၂ 

ဟိုတယ် နှင့် စားကသာက်ဆုိင် လုပ်ငန်း 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၃ 

ပ့ုိကဆာင်ကရး၊ သုိကလာှင်ကရးနှင့် ဆက်သွယ်ကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၄ ကငွကချေး ဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း (ဘဏ် နှင့် ကငွကချေးပခင်း အပါအဝင် ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု လုပ်ငန်း) 
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ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၅ 

အိမ်ခခံကပမ၊ ယာဉ်၊ စက်ကိရိယာ၊ ကရာင်းဝယ် ငှားရမး်ပခင်းနှင့် ဆက်စပ်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
2 0 0 0 0 2 

ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၆ 

ပပည်သူဝန်ကဆာင်မှုလုပ်ငန်းမျေား (အုပ်ချေုပ်ကရး၊ကာကွယ်ကရးနှင့်ကဘးကင်းလံုခခုံကရး) 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၁၇ ပညာကရး 
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ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

3 0 0 0 
 

3 
ပမင်☐့ လတ် 

☐ နိမ့် ☑  

၁၈ 

ကျေန်းမာကရး 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

3 3 0 1 0 0 
ပမင်☐့ လတ် 

☑ နိမ့် ☐  

၁၉ 

လူမှုကရး လုပ်ငန်းမျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

၂၀ အိမ်မျေားတွင် အငှားလုိကလု်ပ်သူမျေားနှင့် အမျေ ို းအမည် မကဖာ်ပပနိုင်ကသာ လုပ်ငန်းမျေား 
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ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

 

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

4 0 0 0 0 6 
 

၂၁ 

ပပင်ပအဖဲွ့အစည်းမျေားနှင့်ကမု္ပဏီမျေားတွင်လုပ်ကိငု်သမူျေား 

ကိုယ်ပုိင် 

လုပ်ငန်း 
0 0 0 0 0 0 

ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

အလုပ်

သမား / 

ဝနထ်မ်း 

0 0 0 0 0 0 
ပမင်☑့ လတ် 

☐ နိမ့် ☐  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာရှိ အိမက်ထာင်စုမျေားသည ် စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းကို 

သာလုပ်ကုိင် ကသည်။ အပခားဝင်ကငွရလုပ်ငန်းမျေားအကနပဖင့် ကေးကရာင်းပခင်း၊ ကမွးပမူကရး ၊ ပန်းရံနှင့် 

ထန်းတက်ပခင်းမျေားလုပ်ကုိင် ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။်  

ဇယား (၃) လုပ်ငန်းနင့်ှကျေား၊မအလိုက်အနည်းဆုံးနှင့်အမျေားဆုံးလုပ်အားခနှုန်းထား 

စ

ဉ ်
အလုေ်အကုိင် ပရေွက်ေံု 

အြျေားဆံုး 

(ကျေေ်) 

အနည်းဆံုး 

(ကျေေ်) 

ကျေား ြ ကျေား ြ 

၁ လယ်ယာစိုကပ်ျေ ို းကရး ကန့စား 10000 6000 5000 3000 
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၂ တိရစ္ဆာန်ကမွးပမူကရး  ကန့စား 0 0 0 0 

၃ ငါးလုပ်ငန်း (ကရချေ ို /ကရငန်ငါးဖမ်းပခင်း၊ကမွးပမူပခင်း) ကန့စား 0 0 0 0 

၄ 
သတ္တုတူးကဖာ်ကရး၊ကကျောက်ထုတ်လုပ်ကရးနှင့် 

သဘာဝရင်းပမစမ်ျေား ထုတ်လုပ်ပခင်း 
ကန့စား 0 0 0 0 

၅ ထုတ်ကုန်လုပ်ငန်း  ကန့စား 0 0 0 0 

၆ ကဆာက်လုပ်ကရး၊ လက်သမား၊ ပန်းရံလုပ်ငန်း ကန့စား 15000 0 6000 0 

၇ ယာဉ်၊စက်ကရိိယာ၊အိမ်သံုးပစ္စည်းမျေားပပင်ဆင်ကရး ကန့စား 0 0 0 0 

၈ လက်လီ-လက်ကား ကရာင်းဝယ်ကရး ကန့စား 0 0 0 0 

၉ 
ကျွမ်းကျေင်ပညာရှင်မျေား(ဆံပင်၊ အလှပပင်၊ အပခ်ျေုပ်၊ 

အင်ဂျေင်နီယာ၊ သင်တန်း ကပးသူ စသည်) 
ကန့စား 0 0 0 0 

၁၀ ဟိုတယ်နှင့် စားကသာက်ဆုိင်လုပ်ငန်း ကန့စား 0 0 0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ ကနစားလုပ်ကုိင်ရကသာစိုက်ပျေ ို းကရးတွင် ကျော 

းအမျေားဆုံးလုပ်ခမှာ (၁၀၀၀၀)ကျေပ်ပဖစ်မပီး အနည်းဆုံးလုပ်ခမှာ (၅၀၀၀)ပဖစ်သည။် မ အမျေားဆုံး 

လုပ်ခမှာ (၆၀၀၀)ကျေပ်ပဖစ်မပီး အနည်းဆုံးလုပ်ခမှာ (၃၀၀၀)ပဖစ်သည။်လုပ်ငန်းခင်ွအကပါ်မူတည၍် 

ကျေား/မရရှိကသာလုပ်ခမှာ ကွာပခားက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄) ကကျေးရွာ၏စိုကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ပပြအြျေ ို းအစား ဧရိယာ (ဧက) ပပြဆီလွှာအရည်အပသွး 
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လယ်ကပမ 733.05 ကကာင်း ☐ သင့် ☑ ညံ့ ☐  

ယာကပမ / ကတာင်ယာကပမ 789.30 ကကာင်း ☐ သင့် ☑ ညံ့ ☐  

ဥယျောဉ်ခခံကပမ 5.00 ကကာင်း ☐ သင့် ☑ ညံ့ ☐  

ကိုင်း/ကျွန်းကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ဓနကိတာကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

စားကျေက်ကပမ 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

ကပမလွတ်ကပမလပ် 0.00 ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့ ☐  

စုစုပေါင်း 1527.35 
 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာရှိ လယ်ကပမ(၇၃၃.၀၅)ဧကနှင့် ယာကပမ(၇၈၉.၃) ဧက 

တို့ရှိပါသည။် စိုက်ပျေ ို းကပမဧကမျေား၏ကပမဆီလွှာအကနအထားမှာ အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်က ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၅) ဓာတသ်တ္တုနှင့်အပခားသဘာဝရင်းပမစ်မျေား 

အြျေ ို းအစား 
ပကျေးရွာနှင့်အနီးေေ်ဝန်းကျေင်ေွ

င်သဘာဝအေုိင်းပေွ့ရိှနုိင်ြှု 
အသံုးချေနုိင်ြှု 

လွန်ခ့ဲပသာ(၁၀)နှစ်

ကအပပခအပန 

သတ္တုနှင့်အပခားတွင်းထွက်

သယံဇာတမျေား (ဓာတ်ကငွ့၊  

ကရနံ၊ကကျောက်မျေက်စသည်။)  

မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လွယ် ☐ ခက် 

☐အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☑  
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ကကျောက်၊သဲ၊ကကျောက်စရစ်စ

သည်မျေား 
မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☑  

လွယ် ☐ ခက် 

☑အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☐  

သဘာဝအပင်မျေ ို းစိတ်မျေား 

(နွားစာ၊ကဆးဘကဝ်င်အပင်

မျေား)  

မျေား ☐ သင့် ☑ နည်း ☐ မရှိ ☐  

လွယ် ☐ ခက် 

☑အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☐  

သဘာဝတိရစ္ဆာန်မျေ ို းစိတ် 

မျေား 
မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ ☐  

လွယ် ☑ ခက် 

☐အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☐  

ကရ - ကပမကပါ်ကရ 

(အင်း၊အုိင်၊ကန်၊ကချောင်း၊ပမစ၊်

စိမ့်စမ်း) 

မျေား ☐ သင့် ☑ နည်း ☐ မရှိ ☐  

လွယ် ☐ ခက် 

☑အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☐  

ကရ - ကပမကအာက်ကရ 

(တွင်းတိမ်၊တွင်းနက်၊လက်

တူးတွင်း) 

မျေား ☑ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☐  

လွယ် ☑ ခက် 

☐အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☐ တိုး ☑ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☐  

သစ်ကတာ-

အပပုိူင်းသစ်ကတာ 
မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☑ မရှိ ☐  

လွယ် ☐ ခက် 

☑အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☐  

ကလျော့ ☑ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☐  

သစ်ကတာ - ဒီကရကတာမျေား မျေား ☐ သင့် ☐ နည်း ☐ မရှိ ☐  

လွယ် ☐ ခက် 

☐အသံုးမပပု

နိုင်ပါ ☑  

ကလျော့ ☐ တိုး ☐ 

အကပပာင်းအလဲမရှိ ☑  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ အနီးပတ်ဝန်းကျေင်တွင် ဓါတ်သတ္တုနှင့် သဘာဝ 

အရင်းအပမစ်မျေားထွက်ရှိမှု အလွန်နည်းပါးပါသည။်  
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ဇယား (၆) ဥစ္စာဓနအဆင့်အကပခအကန 

အပကကာင်းအရာ 

သေ်ြှေ်စံနှုန်း 

အဆင်ပပေပသာ 

အိြ်ပထာင်စု 

အလယ်အလေ်ရိှ 

ပသာအိြ်ပထာင်စု 

ြပပေလည်ပသာ 

အိြ်ပထာင်စ ု

အလွန်ြပပေလည် 

ပသာအိြ်ပထာင်စု 

ကပမယာပုိင်ဆုိင်မှု မျေား အသင့်အတင့် နည်း အလွန်နည်း(သ့ုိ)မရိှ 

အိမ်အကပခအကန အလွန်ကကာင်း အသင့်အတင့်ကကာင်း ညံ ့ အလွန်ည့ံ 

ကုန်ထုတ်လုပ်မှုနှင့်

ဆုိင်ကသာပုိင်ဆုိင်မှု 
မျေား အသင့်အတင့် နည်း မရှိ 

အဓိကစီးပာွးကရးလု

ပ်ငန်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အလွန်ကကာင်း 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

အသင့်အတင့် 

စီးပွား (ဝင်ကငွ) 

နည်း 

စီးပွား(ဝင်ကငွ) 

အလွန်နည်း 

အိမ်ကထာင်စု 100 250 100 50 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ ကနထိုင် ကသူမျေားသည ် စိုက်ပျေ ို းကရးကုိ 

အဓိကထားလုပ်ကုိင် ကမပီး စီးပွားကရးအကပခအကန အလယ်အလတ်ရှိကသာအိမ်ကထာင်စုအမျေား 

ဆုံးပဖစ်ပါသည။် ရာသီဥတုမုိးကလဝသက ကာင့် စိုက်ပျေ ို းပခင်းအခက်အခဲရှိလာသပဖင့် ပပည်ပသ့ုိသွား 

ကရာက်အလုပ်လုပကုိ်င်သူမျေားပပားပါသည။်ပပည်ပဝင်ကငွကုိမှခီိုကသာမိသားစုအမျေားစုမာှ ကပပလည် က 

က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၇) ကချေးငှားပခင်းမရိှဘဲတစ်ကန့လျှင်အနည်းဆံုးနှစန်ပ်စားနိုင်သည့်အိမ်ကထာင်စုမျေား (ဥစ္စာဓနအဆင့် 

“၃” နှင့် “၄” အိမ်ကထာင်စုကပါင်း၏၃၀ရာခုိင်နှုန်းစီ) 

အချေနိ်ကာလ 
အိြ်ပထာင်စုအပ

ေအေွက် 
အြျေ ို းသြီးဦး 

ပဆာင်သည့်  

ပပဖရှင်းသည့်နည်းဗျေူဟာ(ပပဖရှင်း

နည်းေစ်ခစုီအလုိကအ်ိြ်ပထာင်စု
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အိြ်ပထာင်စု 

အပရအေွက် 

အပရအေွက်ြျေားကုိပဖာ်ပေရန်) 

၃လကအာက် 

ဝမ်းစာဖူလံုမှ 
0 0 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား=0 

အစာကလျှာ့စား=0 

အကထာက်အပ့ံယူ=0 

ကချေးယူ=0 

လုပ်အားခကကိုယူ = 0  

၃လနှင့်၆လ ကား 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
0 0 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား=0 

အစာကလျှာ့စား=0 

အကထာက်အပ့ံယူ=0 

ကချေးယူ=0 

လုပ်အားခကကိုယူ = 0  

၆လမှ၁၂လအထိ 

ဝမ်းစာဖူလံုမှု 
0 0 

အပခားအစာကပပာင်းလဲစား=0 

အစာကလျှာ့စား=0 

အကထာက်အပ့ံယူ=0 

ကချေးယူ=0 

လုပ်အားခကကိုယူ = 0  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာရှိကကျေးရွာသူ/သားမျေားသည် ကဆွမျေ ို းမျေား၊ အိမခ်ျေငး်မျေား 

ထံတွင် ကချေးငှား၍ လုပ်ကုိင်စားကသာက် ကက ကာင့် ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၈) ကူညီကစာင့်ကရှာက်မှုအထူးလုိအပ်ကသာအုပ်စုမျေား၏ထိခိုက်လွယ်မှုအကပခအကန 

အပကကာင်းအရာ ကျေား ြ 

မိသားစုကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာသက်ကကီးရွယ်အို၆၄နှစ်နငှ့်အထက် 0 0 
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မိသားစု/ရပ်ရွာ၏ကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာမသန်စွမ်းသည့်ပုဂ္ဂိုလ် 0 0 

 
အိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်အိမ်ကထာင်စု 0 

ဆင်းရဲ၍မိသားစုဦးကရမျေားသည့်မုဆုိးဖုိ/ တစ်ခလုပ်အိမ်ကထာင်စု 0 

အပခားကဒသသ့ုိ ကာပမင့်စွာသွားကရာက်ကနထုိင်လုပ်ကိငု်ကနသည့်ဆင်းရဲ 

သည့်အိမ်ကထာင်စ ု
0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ မိသားစနုှင့် ရပ်ရွာမှကစာင့်ကရှာက်မှုမရှိကသာ 

သက်ကကီးရွယ်အို၊ မသန်စွမ်းနင့်ှ ဆင်းရဲနွမ်းပါးသူမျေားမရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၉) ကကျေးရွာ၏ထိခိုက်သက်ကရာက်လွယ်မှုအကပခအကနနှင့်ကဘးအန္တရာယ်ကလျော့ချေကရးအစီအမံမျေား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 
ထိခိုက်လွယ်ြှု အပပခအပန 

(ြှန်ရာေစ်ခကုိုသာပရွးရန်) 

စွြ်းပဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုပလျော့နည်းပရးနှင့်လုိကပ်လျော

ညီပထွပဖစ်ပစြည့်အစီအြံြျေား) 

သဘာဝပဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင် ့ နိြ့် လေ် ပြင် ့

ပမစက်ရကကီးမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လျှပ်တပပတ်ကရကကီးပခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မုန်တုိင်းဒီကရ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဆူနာမီ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  



27 
 

တုိင်ဖုန်းမုန်တုိင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကလဆင်နှာကမာင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ငလျေင် ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အပလူှိုင်း ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  

စိုကပ်ျေ ို းကပမမျေားတွင်ကရငံဝင်ကရာ

က်မှု 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အကအးလှိုင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မုိးသီးကကကကျေမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မုိးကခါင်ပခင်း ☐  ☐  ☑  ☑  ☐  ☐  

ကတာမီးကလာင်ပခင်း ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  

ပမစက်မ်းပါးမပိုပခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကမ်းရိုးတန်းတုိကစ်ားမှု ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကပမမပိုပခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လူပကကာင့်ပဖစ်ေဲ့ပဘးအန္တရာယ်ြျေား 

စားနပရိ်က္ခာမဖူလံုမှု ☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  
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သဘာဝအရင်းအပမစ်ရှားပါးမှု 

(ကပမ၊ကရ) 
☐  ☑  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကပမမပိုပခင်း၊ကပမဆီလွှာပျေက်စီးပခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သစ်ကတာပပုန်းတီးပခင်း ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  

ငှက်ဖျေားကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

တီဘီကရာဂါ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကိုယ်ခအံားကျေဆင်းမှုကရာဂါ ☐  ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကပ်ကရာဂါ ☐  ☑  ☐  ☐  ☐  ☑  

ပပည်တွင်းပဋိပက္ခ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

တိရစ္ဆာန်ကူးစက်ကရာဂါကျေကရာက်

မှု 
☐  ☐  ☑  ☑  ☐  ☐  

လူကုနက်ူးပခင်း ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကဝးလံကခါင်သ/ီလမ်းပန်းဆက်သွ

ယ်ကရးခက်ခပဲခင်းစသည် 
☑  ☐  ☐  ☐  ☑  ☐  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် အလယ်ပိုင်းမုိးနည်းရပ်ဝန်းကဒသတွင်တည်ရှိ 

သပဖင့် သဘာဝကဘးအန္တရာယက်ျေကရာက်မှုနညး်ပါးပါသည။် အမျေားစမုှာ ကျေန်းမာကရးကကာင်းမွန် က 

ပါသည။် လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးမှာလညး် အသင့်အတင့်ကကာင်းမွနက် ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါ 

သည။် 
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ဇယား (၁၀) ထိခိုက်သက်ကရာကမ်ှုခရံနိုင်သည့်သူမျေား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအြျေ ို းအစား 

ထိခိုက်လွယ်ြှုအပပခအပန 

(ြှန်ရာေစ်ခကုိုသာပရွးရန်

) 

စွြ်းပဆာင်နုိင်ြှု 

(ထိခိုက်ြှုပလျော့နည်းပရးနှင့်

လုိကပ်လျောညီပထွပဖစ်ပစြည့်

အစီအြံြျေား) 

သဘာဝပဘးအန္တရာယ်ြျေား နိြ့် လေ် ပြင် ့ နိြ့် လေ် ပြင် ့

လူငယ် ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

အမျေ ို းသမီးဦးကဆာင်သည့်ဆင်းရဲ 

သည့်အိမ်ကထာင်စ ု
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ဆင်းရဲသားကတာင်သူ ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

သဘာဝကဘးဒဏ်ဆုိးရွားစွာကျေ 

ကရာက်နိုင်ကသာအိမ်ကထာင်စု/ 

ကူးစက်ကရာဂါထူကပပာကသာကဒသတွင် ကနထုိင်သူ 

☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ပင်လယ်/ပမစက်မ်းကဘးကနထုိင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

မကတာ်တဆမှုပဖစ်နိငု်ကချေမျေားကသာကန 

ရာတွင်ကနထုိင်သူမျေား 
☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ပပည်တွင်းကနရပ်စွန့်ခွါကရွှေ့ကပပာင်းခံရသူမျေား(IDP) ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကပမနိမ့်ပုိင်းကနထုိင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  
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ငါးကန်ပုိင်ရှင်မျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လက်လုပ်လက်စားမျေား၊ကျေပန်းမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လူနည်းစုလူမျေ ို းမျေား ☑  ☐  ☐  ☐  ☐  ☐  

ကဒသတွင်းပဋိပက္ခဧရိယာတွင်ကနထုိင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

နယ်စပ်ကဒသတွင်ကနထုိင်သူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကရွှေတွင်းလပ်ုသားမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

လှည့်လည်သွားလာ၍ကေးကရာင်းသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကနရပ်ပပန်အကပခချေသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်သားမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကားကမာင်းမပးီအသက်ကမွးသူမျေား ☑  ☐  ☐  ☑  ☐  ☐  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ သဘာဝကဘးအန္တရာယက်ျေကရာက်မှုမရှိသပဖင့် 

ထိခိုက်မှုနည်းပါးပါသည။် မိးုကခါင်ပခင်းနင့်ှ စိုက်ပျေ ို းကရမရရှိပခင်းတို့က ကာင့် အချေ ို ့ကတာင်သူမျေား 

အတွက် ထိခိုက်မှုအသင့်အတင့်ရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၁၁) ကကျေးရွာတွင်းရှိလူထုအကပခပပုအဖဲွ့အစည်းမျေား 

စဉ ်
အဖွဲ့အစည်း

အြည် 

အြျေ ို းအစား(ြှန်ရာ

ေစ်ခကုိုသာပရွးရန်

) 

အဖွဲ့ဝင်ဦးပရ 
လုေ်ငန်းောဝန် 

(အနည်းဆံုးေစ်

ခုနှင့်အထက်ပရွး

နုိင်သည်။) 

စွြ်းပဆာင် 

နုိင်ြှု 

(ြှန်ရာေစ်ခု

ကိုသာပရွးရ

န်) 

ကျေား ြ ပေါင်း 

1 
အုပ်ချေုပ်ကရး

အဖွဲ့ 

☐စီးပွားကရး အကပခ 

ခံကသာအုပ်စ-ုလယ် 

သမားအဖွဲ့ ၊ကငွစုကင

ွေကချေးအဖွဲ့ 

စသည့်။ 

☑ လူမှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - 

အမျေ ို းသမီးအဖွဲ့၊လူ

ငယ်အဖဲွ့၊ကုိယ်ထူ

ကိုယ်ထ အဖွဲ့။ 

☐ဘာသာကရးနှင့် 

ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

56 0 56 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐ စိုကပ်ျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐သာကရး/ 

နာကရး၊လူမှုဖံွ့ 

မဖို းကရး☑လံုခခုံ 

ကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

2 
ကဂါပက 

အဖွဲ့ 

☐စီးပွားကရးအကပခ 

ခံကသာအုပ်စ-ုလယ် 

သမားအဖွဲ့ ၊ကငွစုကင

ွေကချေးအဖွဲ့စသ

ည့်။ 

☐ လူမှုကရးအဖဲွ့ -

ဥပမာ-အမျေ ို းသမီး 

အဖွဲ့၊ လူငယ်အဖဲွ့၊ 

ကိုယ်ထူကိယု်ထ 

အဖွဲ့။ 

7 0 7 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☑ ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး☐လံုခခုံကရး 

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  
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☑ဘာသာကရးနှင့်

ယဉ် ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

နှင့်ကာကွယ်ကရး  

3 
လူမှုပရဟိ

တအဖဲွ့ 

☐စီးပွားကရးအကပခ

ခံကသာအုပ်စု- 

လယ်သမားအဖွဲ့ ၊

ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☑ လူမှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - အမျေ ို းသမီး 

အဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊

ကိုယ်ထူကိယု်ထ 

အဖွဲ့။ 

☐ ဘာသာကရးနှင့် 

ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

30 15 45 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐ စိုကပ်ျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☑ သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး☐ လံုခခုံကရး 

နှင့်ကာကွယ်ကရး  

☑ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

4 
ဓမ္မာစကကြာ

အဖွဲ့ 

☐ စီးပွားကရးအကပခ 

ခံကသာအုပ်စု- 

လယ်သမားအဖွဲ့ ၊

ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☐ လူမှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - အမျေ ို းသမီး 

အဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊

ကိုယ်ထူကိယု်ထ 

အဖွဲ့။ 

☑ ဘာသာကရးနှင့် 

ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

0 15 15 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☑ ဘာသာကရး  

☐ စိုကပ်ျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐ သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး☐လံုခခုံကရး

နှင့်ကာကွယ်ကရး  

☑ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

5 မီးကကာ်မတီ ☐ စီးပွားကရးအကပခ 12 0 12 ☐ ပညာကရး  ☐ ကကာင်း 
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ခံကသာအုပ်စု- 

လယ်သမားအဖွဲ့ ၊

ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☑ လူမှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - အမျေ ို းသမီး 

အဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊

ကိုယ်ထူကိယု်ထအ

ဖဲွ့။ 

☐ ဘာသာကရးနှင့် 

ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐ စိုကပ်ျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☑ သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး 

☐လံုခခုံကရးနှင့် 

ကာကွယ်ကရး  

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

6 
မိဘဆရာအ

သင်း 

☐ စီးပွားကရးအကပခ 

ခံကသာအုပ်စု- 

လယ်သမားအဖွဲ့ ၊

ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

☑ လူမှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - အမျေ ို းသမီး 

အဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊

ကိုယ်ထူကိယု်ထ 

အဖွဲ့။ 

☐ ဘာသာကရးနှင့် 

ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

11 4 15 

☑ ပညာကရး  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐ စိုကပ်ျေ ို းကမွး 

ပမူကရး  

☐ သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး☐ လံုခခုံကရး 

နှင့်ကာကွယ်ကရး  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

7 
လမ်းကကာ်မ

တီ 

☐ စီးပွားကရးအကပခ 

ခံကသာအုပ်စု- 

လယ်သမားအဖွဲ့ ၊

ကငွစုကငွကချေးအဖွဲ့စ

သည့်။ 

6 5 11 

☐ ပညာကရး  

☐ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ ဘာသာကရး  

☐ စိုကပ်ျေ ို းကမွး 

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  



34 
 

☑ လူမှုကရးအဖဲွ့ - 

ဥပမာ - အမျေ ို းသမီး 

အဖွဲ့၊လူငယ်အဖဲွ့၊

ကိုယ်ထူကိယု်ထအ

ဖဲွ့။ 

☐ဘာသာကရးနှင့်

ယဉ်ကကျေးမှုအဖဲွ့။  

ပမူကရး  

☑ သာကရး/နာ 

ကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး☐လံုခခုံကရး

နှင့်ကာကွယ်ကရး  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာအတွင်းရှိ အဖွဲ့ အစည်းမျေားအားလုံးသည့် ကဏ္ဍ 

အသီးသီးတွင် ကျေရာတာဝန်ကုိပူးကပါင်းလုပ်ကုိင် ကပါသည။် ကငွအားလုပ်အားပူးကပါင်းပါဝင်မှု 

ရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၂) ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးကဆာင်ရွက်ကနကသာပပင်ပအဖွဲ့ အစညး်မျေား 

စ

ဉ် 
အြည် 

အဖွဲ့အစည်းအြျေ ို းအစား(ြှန်ရာေစ်ခကုို

သာပရွးရန်) 

အဖွဲ့အစည်း၏လုေ်ငန်းော

ဝနြ်ျေားနှင့်အစီအစဉ် 

(အနည်းဆံုးေစ်ခနုှင့် 

အထက်ပရွးနိုင်သည်) 

1 Aliance  

☐ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖွဲ့ 

အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missionsစသည်)  

☑အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပ)(ဥပမာ−Care International, 

Save the Children, Gret, Pact 

Myanmarစသည်) 

☐အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

☐ နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက် 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့မဖိုး 

☐ ပညာကရး  

☑ ကငွက ကး  

☐ ကျေန်းမာကရး  

☐ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရး  

☐သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး  
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ကရးဘဏ်) 

☐ နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပုံကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထား 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

☐ ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

☐ ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား  

2 Sathapana Limitted  

☐ ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့ 

အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missionsစသည်)  

☑ အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပ)(ဥပမာ−Care International, 

Save the Children, Gret, Pact 

Myanmarစသည်) 

☐အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

☐ နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက် 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့မဖိုးကရ

းဘဏ်) 

☐ နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပုံကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထား  

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

☐ ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

☐ ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား  

☐ပညာကရး  

☑ကငွက ကး  

☐ကျေန်းမာကရး  

☐ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရး  

☐သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး  

3 Tu Tu Finance 

☐ ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့ 

အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missionsစသည်)  

☐ပညာကရး  

☑ကငွက ကး  

☐ကျေန်းမာကရး  

☐ဘာသာကရး  
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☑ အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပ)(ဥပမာ−Care International, 

Save the Children, Gret, Pact 

Myanmarစသည်) 

☐အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

☐ နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက် 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့မဖိုးကရ

းဘဏ်) 

☐ နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပုံကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထား 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

☐ ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

☐ ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရး  

☐သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး 

ကရး  

4 JB Capital Myanmar  

☐ ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့ 

အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missionsစသည်)  

☑ အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပ)(ဥပမာ−Care International, 

Save the Children, Gret, Pact 

Myanmarစသည်) 

☐အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

☐ နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက် 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့မဖိုး 

ကရးဘဏ်) 

☐ နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပုံကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထား 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

☐ပညာကရး  

☑ကငွက ကး  

☐ကျေန်းမာကရး  

☐ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရး  

☐သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး

ကရး  
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☐ ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

☐ ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား  

5 
Ha Na Microfinance 

Limitted 

☐ ဘာသာကရးနှင့်ပတ်သက်ကသာအဖဲွ့ 

အစည်း (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) (ဥပမာ 

−ဓမ္မစကူးလ်ကဖာင်ကဒးရှင်း၊ Christian Aid 

Missionsစသည်)  

☑ အစုိးရမဟုတ်ကသာအဖဲွ့အစည်း (ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပ)(ဥပမာ−Care International, 

Save the Children, Gret, Pact 

Myanmarစသည်) 

☐အရပ်ဘက်လူမှုအဖဲွ့အစည်း 

☐ နုိင်ငံအမျေား၏ရန်ပံုကငွပဖင့်ကဆာင်ရွက် 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ-

ကုလသမဂ္ဂအဖဲွ့၊ကမ္ဘာ့ဘဏ်၊အာရှဖွံ့မဖိုး 

ကရးဘဏ်) 

☐ နိုင်ငံတစ်ခ၏ုရန်ပုံကငွပဖင့်ဖွဲ့စည်းထား 

ကသာဖံွ့မဖိုးကရးအဖဲွ့အစည်းမျေား (ဥပမာ 

GIZ, UKAid, USAid, စသည်) 

☐ ပရဟိတအဖဲွ့ (ပပည်တွင်း/ ပပည်ပ) 

☐ ပုဂ္ဂလိကအဖဲွ့အစည်းမျေား  

☐ပညာကရး  

☑ကငွက ကး  

☐ကျေန်းမာကရး  

☐ဘာသာကရး  

☐စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရး  

☐သာကရး/နာကရး၊လူမှုဖံွ့မဖိုး

ကရး  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် ပပင်ပအဖွဲ့အစညး်မျေားနှင့် 

ချေတိ်ဆက်မှုအားကကာင်း က ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၁၃) စုိကပ်ျေ ို းကပမပုိင်ဆုိင်မှု 

ပပြေုိင်ဆုိင်ြှုအရွယ်အစား 
အိြ်ပထာင်စု 

အပရအေွက် 

အြျေ ို းသြီးဦး 

ပဆာင်သည့်အြ်ိပထာင်စု

အပရအေွက် 

ဖံွ့မဖိုးပရးအပြင်သ

ေ်ြှေ်ချေက် 
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ကပမယာမ့ဲ 62 10 ကပမယာမ့ဲ 

၂.၅ဧကကအာက် 244 70 
ဆင်းရဲသားကတာင်

သူ 

၂.၅ဧကမှ၅ဧက ကား 143 8 ကတာင်သူငယ် 

၅ဧကမှ၁၂.၅ဧက ကား 41 5 ကတာင်သူလတ် 

၁၂.၅ဧကအထက် 10 0 ကတာင်သူကကီး 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။   ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ ကတာင်သူကကီးနည်းပါးမပီး ဆင်းရဲသား 

ကတာင်သူနှင့် ကတာင်သူငယ်မျေားကပါမျေားက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

ဇယား (၁၄) ကကျေးရွာ၏ကရအရင်းအပမစ်နှင့်ကရသွင်းဧရိယာ 

အရင်းအပြစ ်
ပရပသာက် 

(ဧက) 

ေစ်နှစ်ေေ်လံုး/ 

ရာသီအလုိက်(ြှန်ရာ

ေစ်ခကုိုသာပရွးရန်) 

လံုပလာက်ြှု (ရိှ/ြရိှ) 

(ြှန်ရာေစ်ခကုိုသာ

ပရွးရန်) 

လွန်ခ့ဲပသာ(၁၀)နှစ်က

အပပခအပန(ြှန်ရာေစ်

ခုကိုသာပရွးရန်) 

ဆည် 100.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☐ကလျော့ ☐တုိး 

☑အကပပာင်းအလဲမရှိ  
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ကရလွှဲဆည် 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ပမစက်ရတင် 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကရသွင်းကပမာင်း 200.00 

☐တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☑ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☐ရိှ ☑မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

အဝီစိတွင်း 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

လက်ငင်ကရ 

တွင်း 
0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

စိမ့်စမ်းကရ 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  

ကချောင်းကရ 0.00 

☑တစ်နှစပ်တ်လံုး 

☐ရာသီအလုိက ်

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ရိှ ☐မရှိ 

☐မကပဖဆုိပါ  

☑ကလျော့ ☐တုိး 

☐အကပပာင်းအလဲမရှိ  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက် ။    ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ မိးုကရနှင့် ဆညက်ပမာင်းကရကုိအဓိကထားအသံုး 

ပပု၍စိုက်ပျေ ို း ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၅) အဓိကသီးနှံမျေားနှင့်အထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စုစ ု

ပေါင်း

စိုက်ဧ

က 

ေစ်ဧကအထွက်နှုန်း 

သီးနှံ 

စိုကေ်ျေ ို းသည့်

ကာလ 

သွင်းအား

စုလုိအေ် 

ချေက်(ြှန ်

ရာေစ်ခု

ကိုသာပရွ

းရန)် 

အပြေ်ရ

ရိှနိုင်ြှု 

(ြှန်ရာ

ေစ်ခကုို

သာပရွး

ရန်) 

ထိခိုက ်

လွယ်ြှု (ြှန ်

ရာေစ်ခကုို

သာပရွးရန်) 
ယူနစ ်

အ 

နည်း

ဆံုး 

အ 

ြျေား

ဆံုး 

ေျှြ်း

ြျှ 
ြှ ထိ 

စပါး 733 တင်း 5 10 7 ကမ 
ဩ 

ဂုတ် 

☑ ပမင့်  

☐ လတ် 

☐ နိမ့်  

☐ ပမင့် 

☑ လတ် 

☐ နိမ့်  

☑ ပမင့် ☐ 

လတ် ☐ 

နိမ့်  

နှမ်း 400 တင်း 2 5 4 ကမ 
ဩ 

ဂုတ် 

☐ ပမင့်  

☐ လတ် 

☑ နိမ့်  

☐ ပမင့် 

☑ လတ် 

☐ နိမ့်  

☐ ပမင့် ☑ 

လတ် ☐ 

နိမ့်  

ပဲစင်း

ငုံ 
300 တင်း 4 10 6 ကမ 

နိုဝင်

ဘာ 

☐ ပမင့်  

☐ လတ် 

☑ နိမ့်  

☐ ပမင့် 

☑ လတ် 

☐ နိမ့်  

☐ ပမင့် ☐ 

လတ် ☑ 

နိမ့်  

ကပပာင်း 89 တင်း 8 12 10 ဇွန် 
ဇန်န

ဝါရီ 

☑ ပမင့်  

☐ လတ် 

☐ နိမ့်  

☐ ပမင့် 

☐ လတ် 

☑ နိမ့်  

☑ ပမင့် ☐ 

လတ် ☐ 

နိမ့်  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။     ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ အဓိကစိုက်ပျေ ို းသီးနှံမျေားမှာ စပါး၊ နှမ်း၊ ပဲစင်းငံုနှင့် 

ကပပာင်းတို့ပဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၆) ကကျေးရွာ၏စိုက်ပျေ ို းကရးသုံးကိရိယာမျေားပုိင်ဆုိင်မှု 

စက်အြျေ ို းအစား ေစ်ဦးချေင်းေုိင် ရွာေုိင် အဖွဲ့ေိင်ု 
ငှားရြ်းလုေ်ကိင်ုပနပသာပောင်သူ 

အပရအေွက် 

ထွန်စက် 3 0 0 500 

လက်တွန်းထွန်စက် 2 0 0 100 

အကစ့ချေကိရိယာ 0 0 0 0 

ရိတ်သိမ်းက ခကလ့ှစက ် 0 0 0 0 

ရိတ်သိမ်းစက ် 0 0 0 0 

က ခကလ့ှစက် 0 0 0 0 

ကရစုပ်စက ် 8 0 0 500 

ကပခနင်းကရတင်စက ် 0 0 0 0 

ပမက်ရိတ်စက် 0 0 0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ထွန်စက်နှင့် နွားမျေားကုိ အသံုးပပု၍စိုက်ပျေ ို း က 

က ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၇) သီးနှံအထွက်နှုန်းတုိးကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 
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ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေေိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီးြှပပဖ

ဆုိရန်။ပပဖဆုိရန်ြလုိအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက 

“ြပပဖဆုိေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ☐ အလွန်ကကာင်း ☐ ကကာင်း ☑ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု ☐ အလွန်ကကာင်း ☐ ကကာင်း ☑ သင့်တင့်မျှတ ☐ မကပဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ ် ☐ ကပါမျေား ☑ အသင့်အတင့်ရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု ☐ အလွယ်တကူရသည် ☑ ရသည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု  
☐ မျေ ို းကကာင်းမျေ ို းသန့်မျေားကိုလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် ☑ 

သီးနှံမျေ ို းကစ့မျေားဝယ်ယူရရှိနိုင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သဘာဝကပမကဆွး/ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာ 

နှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

☐ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနုိင်သည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့်

အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 

☐ လွယ်ကူစာွဝယ်ယူ/ရနုိင်သည် ☑ ဝယ်ယူရနုိင်သည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု ☐ အလွယ်တကူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန် 

ကဆာင်မှုမျေား 
☐ အလွယ်တကူရနိုင်သည် ☑ ရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု ☐ 

သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်းချေနိုင်သည် 
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☑ သီးနှံမျေားကုိကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု ☑ ထိခိုက်သည် ☐ မထိခိုက်ပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ သဘာဝကရကပမရာသီဥတအကနအထားနှင့် 

လယ်ယာကပမအသုံးချေနိုင်မှုမှာ အသင့်အတင့်ကကာင်းမွန်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၁၈) သီးနှံထုတ်လုပ်မှုအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေေိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီး

ြှပပဖဆုိရန်။ပပဖဆုိရန်ြလုိအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက 

“ြပပဖဆုိေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

သဘာဝကရကပမရာသီဥတုအကနအထား ☐ ကပမဆီ သဇာမကကာင်း ☑ ရာသီဥတုမမှန် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာကပမအသံုးချေနုိင်မှု 

☐ လယ်ယာကပမတုိးချေဲ့နိုင်မှုမရှိပါ ☐ 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုမျေားသည ် ☑ 

လယ်ယာကပမဆံုးရှုံးမှုအသင့်အတင့်ရိှသည် ☐ 

ပလပ်ကပမမျေားရိှသည် ☐ လပ်ကပမအသင့်အတင့်ရှိသည် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

စိုကပ်ျေ ို းကရအရင်းအပမစ ် ☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွနှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှု ☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံမျေ ို းကစ့ရရိှနိုင်မှု  ☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  

သဘာဝကပမကဆွး / ကအာ်ဂဲနစ်ကပမ သဇာ ☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  
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နှင့်အပခားကအာ်ဂဲနစ်သွင်းအားစုမျေား 

ဓာတုပုိးသတ်ကဆး၊ဓာတ်ကပမ သဇာနှင့် 

အပခားဓာတုကဗဒသွင်းအားစုမျေား 
☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  

လုပ်သားရရှိနိုင်မှု ☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☑ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာ၊အုပ်ချေုပ်ကရးပုိင်းဆိုင်ရာဝန် 

ကဆာင်မှုမျေား 
☑ အလွယ်တကူမရနိုင် ☐ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

သီးနှံကစျေးကွက်နငှ့်ကုန်သွယ်မှု 

☐ သီးနှံမျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်မကရာင်း 

ချေနိုင်ပါ ☐ သီးနှံမျေားကိုကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်မရှိပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကျေကရာက်မှု 
☑ ဆုိးရွားစွာကျေ ☐ အသင့်အတင့်ကျေ ☐ အနည်းငယ် ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုဒဏ်ခနံိငု်သည့သီ်းနှံမျေားနှင့်ပတ်

သက်ကသာသတင်းအချေက်အလက်လက် 

လှမ်းမမီှု 

☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☑ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေား 

နှင့်သီးနံှစမံီခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာအကကံဉာဏ်မျေား

လက်လှမ်းမမီှု 

☐ အလွယ်တကူမရနိုင် ☑ လံုးဝမရ ☐ >မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ စိုက်ပျေ ို းကရးကဏ္ဍတွင်ကတွ့ရကသာ အဓိက 

ပပဿနာမျေားမှာ ရာသီဥတုမမှနပ်ခင်း၊ စိုက်ပျေ ို းကရအရင်းအပမစ်နညး်ပါးပခင်းတို့ပဖစ်သည။် စိုက်ပျေ ို း 

ကရးဗဟုသုတနှင့် နညး်ပညာအကူအညီမျေားလိအုပ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၁၉) ကမွးပမူကရးနှင့်ငါးလုပ်ငန်းကဆာင်ရွက်မှုအကပခအကန 
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ပြွးပြူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်း ပြွးပြူပရးနှင့်ငါးလုေ်ငန်းလုေ်ကိငု်ပနပသာအိြ်ပထာင်စု ပကာင်ပရ 

ကမွးပမူကရး 
  

နွား 300 732 

နိုစ့ားနွား 0 0 

ကျဲွ 0 0 

ပမင်း 0 0 

ပမည်း 0 0 

လား 
 

0 

ဆိတ် 12 235 

သုိး 12 122 

ဝက ် 50 91 

 ကက် 300 1405 

ဘဲ 6 13 

နွားကနာက် 0 0 
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ငါးလုပ်ငန်း 
  

ငါးကန် 1 0 

ပုဇွန်ကန ် 0 0 

ဂဏန်းကမွးပမူကရးလုပ်ငန်း 0 0 

ကရချေ ို ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 0 0 

ကမ်းလွန်ငါးဖမ်းလုပ်ငန်း 0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းကရးလုပ်ငန်းခငွ်တင်ွခိုင်းရန်နှင့် 

တစ်ပုိင်တစ်နိုင်ကမွးပမူကရးအပဖစ်နွားမျေားကုိ အမျေားစုကမွးပမူ ကသည။် ဆိတ ် ၊ သုိး၊ ဝက်၊  ကက်မျေား 

ကုိလည်း တစ်ပုိင်တစ်နိုင်ကမွးပမူ ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၀) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့်အထက်ပရွး 

နုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေေ်ိဆက်စစပ်ဆးမေီးြှပပဖဆုိရန်။ပပဖဆုိရ

န်ြလုိအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆုိေါ” 

ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 
 

စားကျေက်ကပမ ☐ ကပါမျေား ☑ အသင့်အတင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကရရရိှမှု ☐ အလံုအကလာက်ရနုိင် ☑ အသင့်အတင့်ရနိုင် ☐ မကပဖဆုိပါ  
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မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု 
☐ မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် ☑ 

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွ ☐ ကချေးကငွလယ်ွကူစာွရနုိင် ☑ ကချေးကငွအသင့်အတင့်ရနိုင် ☐ မကပဖဆုိပါ  

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)

ကစျေးကွက်  

☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် ☑ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိငု်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလယ်ွတကူ 

ရနိုင်သည်။ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်း 

ချေနိုင်သည် ☑ ထုတ်ကုနမ်ျေားကိုကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုက

ောက်မှု 
☐ အလံုအကလာက်ရိှသည် ☐ အသင့်အတင့်ရိှသည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကန

အထား 
☐ အလွန်ကကာင်း ☐ ကကာင်း ☐ သင့်တင့်မျှတ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမီ

မှု 

☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူရရိှနိုင်သည် ☐ ဝယ်ယူရနိုင်သည် 

☑ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွ 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ☑ ကချေးကငွရနိုင်သည် 

☐ မကပဖဆုိပါ  
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သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူနိင်ုသည် ☐ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူနိငု်သည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလ

မ်းမျေား 

☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလွယ်တကူ 

ရနိုင်သည်။ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ရနိုင်သည်။ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 
☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့်ကရာင်း 

ချေနိုင်သည် ☑ ထုတ်ကုနမ်ျေားကိုကရာင်းချေနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု ☐ လွယ်ကူသည် ☐ အသင့်အတင့်လွယ်ကူသည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

ရာသီဥတုအကပခအကနကပပာင်းလဲမှု

(အပူချေနိ်၊မုိးကရချေနိ်) 
☑ ထိခိုက်သည် ☐ မထိခိုက်ပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် သွင်းအားစုနှင့် နည်းပညာလိုအပ်ချေက်နှင့် 

ထုတ်ကုန်မျေားကရာင်းချေရန် ကေးကွက်ကကာင်းလိုအပ်လျှကရ်ှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၁) ကမွးပမူကရးနှင့်သားငါးထုတ်လုပ်မှုတိုးတက်ကစရန်အတွက်ပပဿနာနှင့်စနိ်ကခါ်မှုမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေေိ်ဆက်စစ်ပဆးမေီး

ြှပပဖဆုိရန်။ပပဖဆုိရန်ြလုိအေ်ဟုယူဆပသာအချေက်ြျေားရိှေါက 

“ြပပဖဆုိေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 

ကမွးပမူကရး 
 

စားကျေက်ကပမ 
☐ စားကျေက်ကပမရှားပါးသည ်☐ စားကျေက်ကပမလံုးဝမရှိပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  
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ကရရရိှမှု ☐ ကရရှားပါးသည် ☐ ကရလံုးဝမရှိပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

မျေ ို းတိရစ္ဆာန်လက်လှမ်းမမီှု 
☐ မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနုိင်ပါ ☐ 

မျေ ို းကကာင်းတိရစ္ဆာန်မျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွ 
☐ ကချေးကငွလယ်ွကူစာွမရနိုင်ပါ ☐ ကချေးကငွလုံးဝမရပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

သွင်းအားစု 

(ကမွးပမူကရးအစာ၊ကဆးစသည်)ကစျေးကွက်  

☐ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရနိုင်ပါ ☐ 

သွင်းအားစုမျေားလံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

ဝနက်ဆာင်မှုနှင့်နည်းပညာပ့ံပုိးမှု 

☑ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆိုင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေား အလွယ် 

တကူမရနိုင်ပါ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန် 

ကဆာင်မှုမျေားမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ ☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကိုမကရာင်းချေနုိင်ပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

အိမ်ခခံဝင်းအတွင်းကပမကနရာလံုကလာက်မှု ☑ အလံုအကလာက်မရှိပါ ☐ လံုးဝမရှိပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ငါးလုပ်ငန်း 
 

ငါး/ပုဇွန်ကမွးပမူရန်ကရကပမအကနအထား ☑ ကရကပမအကနအထားမကကာင်းပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ငါး/ပုဇွန်သားကပါက်လက်လှမ်းမမီှု 
☑ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ ☐ 

လံုးဝဝယ်ယူမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  
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ကချေးကငွ 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွမရပါ ☐ 

လံုးဝကချေးကငွမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

သွင်းအားစုလက်လှမ်းမမီှု 
☑ သွင်းအားစုမျေားလွယ်ကူစာွဝယ်ယူမရပါ ☐ 

သွင်းအားစုမျေားဝယ်ယူမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

နည်းပညာအကူအညီနှင့်နည်းလမ်းမျေား 

☑ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလယ်ွ 

တကူမရပါ ☐ နည်းပညာနှင့်အုပ်ချေုပ်ကရးဆုိင်ရာဝန်ကဆာင် 

မှုမျေားမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ထုတ်ကုန်ကရာင်းဝယ်မှု 

☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလွယ်ကူစာွနှင့်ကစျေးနှုန်းမှန်ကန်စွာပဖင့် 

မကရာင်းချေနုိင်ပါ ☐ ထုတ်ကုနမ်ျေားကုိလံုးဝမကရာင်းချေနိုင်ပါ ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

ငါးဖမ်းခွင့်ရရှိနိုင်မှု ☑ မလွယ်ကူပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကဘးအန္တရာယ်မျေားနှင့်ပပင်းထန်ကသာရာသီ

ဥတုအကပခအကနမျေား(ဥပမာ-

ကရကကီးပခင်းနှင့် မုိးကခါင်ပခင်း) 

☑ ထိခိုက်သည် ☐ မထိခိုက်ပါ ☐ မကပဖဆုိပါ>  

အပခူျေနိ်ကပပာင်းလဲမှုပုိပမန်ပခင်း ☑ နည်း ☐ မျေား ☐ မရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

မုိးရွာသွန်းမှုပုိမျေားပခင်း ☑ နည်း ☐ မျေား ☐ မရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ရာသီအလုိကရ်ာသီဥတုခန့်မှန်းချေက်မျေား 

နှင့်ပင်လယ်ငါးဖမ်းပခင်းနှင့်ငါးကမွးပမူကရး

လုပ်ငန်းစီမံခန့်ခွမဲှုဆုိင်ရာ အကကံဉာဏ်မျေား 

လက်လှမ်း မီပခင်း 

☐ အလွယ်တကူမရ ☑ လံုးဝမရ ☐ မကပဖဆုိပါ  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ပမစ်ကချောင်း၊ အင်း၊ အိုင်နညး်ပါးပခင်းနှင့် စားကျေက် 

ကပမနညး်ပါးပခင်းတ့ုိက ကာင့် ကမွးပမူကရးနှင့် သားငါးထုတ်လုပ်မှုအလွန်နည်းပါးက ကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

 

ဇယား (၂၂) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်အခွင့်အလမ်းမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးေစ်ခနှုင့် 

အထက်ပရွးနိုင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကိုချေေိ်ဆက်စစ်

ပဆးမေီးြှပပဖဆုိရန်။ပပဖဆုိရန်ြလုိအေ်ဟုယူဆပသာ 

အချေက်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆုိေါ” ဟူပသာအကွက် 

ကိုပရွးရန်။) 

လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ☐ မျေား ☑ အသင့်အတင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာအပခားကဒ

သထွက်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက်ရိှပခင်း 

☐ကေးကွက်ကကာင်းရိှသည် ☐ 

ကေးကွက်အသင့်အတင့် ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း 

☐ ကေးကွက်အကပခအကနကုိကကာင်းစွာနားလည် 

သိရှိသည် ☐ အသင့်အတင့်နားလည်သည် ☑ 

မကပဖဆုိပါ  

လမ်းပန်းဆကသွ်ယ်ကရးအကပခအကန ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  
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ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း  ☐ ကပါမျေား ☑ သင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစွာကချေးကငွရရိှနိုင်သည် ☑ 

ကချေးကငွရနုိင်သည် ☐ မကပဖဆုိပါ  

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာနှင့် 

အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖံွ့မဖိုးတိုးတက်မှု

ဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

☐ နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပွားကရး 

ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝန်ကဆာင်မှုမျေားအလယ်ွတကူ 

ရနိုင်သည် ☐ နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စား 

စီးပွားကရးဖံွ့မဖိုးတိုးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေားရနိုင်သည် ☑ မကပဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ (သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပညာတစ်ခခုု

ကိုတတ်ကပမာက်ပခင်း 

☐ ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်သည် ☐ အသင့်အတင့် 

☑ မကပဖဆုိပါ  

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း ☐ မျေား ☐ အသင့်အတင့် ☑ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာ အသက်ကမွး 

လုပ်ငန်းမျေားမှာ ကဒသထွက်ကုန်ရှားပါးပခင်း၊ ကုန် ကမ်းမရှိပခင်း၊ အသိပညာဗဟုသုတနှင့် နည်းပညာ 

အကူအညမီရရှိပခင်းတို့က ကာင့် အခွင့်အလမ်းနည်းပါးက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၂၃) စုိကပ်ျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတ်ကသာအသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက်ပပဿနာနှင့်အခက်အခဲမျေား 

ပေဿနာနှင့်အခက်အခဲြျေား 

ပဖာ်ပေချေက်/ ရှင်းလင်းချေက်(အနည်းဆံုးေစ်ခု 

နှင့်အထက်ပရွးနုိင်သည်။ဇယား၂၀နှင့်၂၁ကုိချေေ်ိဆက်စစ်

ပဆးမေီးြှပပဖဆုိရန်။ပပဖဆုိရန်ြလုိအေ်ဟုယူဆပသာအချေ

က်ြျေားရိှေါက “ြပပဖဆုိေါ” ဟူပသာအကွက်ကုိပရွးရန်။) 
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လုပ်သားအင်အားရရိှနိုင်မှု ☐ ရှားပါး ☐ လံုးဝမရှိ ☑ မကပဖဆုိပါ  

လယ်ယာသားငါးထွက်ကုန်မဟုတ်ကသာအပခား

ကဒသထွက်ကုန်မျေားကုိကရာင်းချေရန်ကစျေးကွက် 

ရှိပခင်း 

☐ ရှားပါး ☑ လံုးဝမရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကစျေးကွက်ဆုိင်ရာအသိအပမင်ရှိပခင်း ☑ ကေးကွက်မကကာင်း ☐ ကေးကွက်မရှိ ☐ မကပဖဆုိပါ  

လမ်းပန်းဆက်သွယ်ကရးအကပခအကန ☐ ည့ံ ☐ အလွန်ညံ ့☑ မကပဖဆုိပါ  

ကုန် ကမ်းရရိှနိုင်ပခင်း  
☑ ကုန် ကမ်းရရိှမှုနည်းသည် ☐ ကုန် ကမ်းမရိှပါ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

လျှပ်စစမီ်းရရိှနိုင်ပခင်း ☑ ပံုမှန်မရပါ ☐ လံုး၀မရပါ  ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကချေးကငွရရိှနိုင်ပခင်း 
☐ လုိသကလာက်လွယ်ကူစာွကချေးကငွမရရိှပါ ☐ 

ကချေးကငွမရပါ ☑ မကပဖဆုိပါ  

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းနည်းပညာဆုိင်ရာနှင့်

အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရးဖံွ့မဖိုးတိုးတ

က်မှုဆုိင်ရာဝန်ကဆာင်မှုရရိှပခင်း 

☐ နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွးကရး 

ဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ ဝနက်ဆာင်မှုမျေားအလယ်ွတကူမ 

ရပါ  ☑ နည်းပညာနှင့်အကသးစား/အလတ်စားစီးပာွး 

ကရးဖံွ့မဖိုးတုိးတက်မှုဆုိင်ရာ 

ဝနက်ဆာင်မှုမျေားအလယ်ွတကူလံုးဝမရပါ ☐ မကပဖဆုိပါ  

အလုပ်နှင့်လုိကက်လျောညီကထွပဖစ်ကသာ 

(သ့ုိမဟုတ်) 

အသက်ကမွးဝမ်းကကျောင်းပပုနိုင်ကသာပညာတစ်

ခုခုကုိတတက်ပမာက်ပခင်း 

☑ ကျွမ်းကျေင်စွာတတ်ကပမာက်ပခင်းမရှပိါ ☐ လံုးဝမတတ် 

☐ မကပဖဆုိပါ  
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အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်း 
☐ အလုပ်ကိငု်အခွင့်အလမ်းနည်း ☑ 

အလုပ်ကိင်ုအခွင့်အလမ်း မရိှ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် စိုက်ပျေ ို းကမွးပမူကရးမဟုတက်သာ 

အသက်ကမွးလုပ်ငန်းမျေားအတွက် ပပဿနာမျေားမှာ သက်ကမွးပညာရပ်တတ်ကပမာက်မှုနည်းပါးပခင်း၊ 

အလုပ်အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပခင်း၊ အသိပညာဗဟုသုတနှင့်နညး်ပညာ အကူအညမီျေားလိအုပ် 

က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၄) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာမှုပဖစ်ကပါ်လာပံု၊ပံုစနံှင့်အချေနိ်ကာလ 

ေံုစ ံ

အိြ် 

ပထာင်စု 

အပရ 

အေွက် 

ပေည်ေွင်း ပေည်ေ လူဦးပရ 

ကျေား ြ ပေါင်း ကျေား ြ ပေါင်း ကျေား ြ ပေါင်း 

“ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာ 

ကနထုိင်သူ” တစ်ဦး 

အနည်းဆံုးရှိကသာ 

အိမ်ကထာင်စုနငှ့်လူဦး

ကရ 

335 21 38 59 362 108 724 383 146 529 

ကကျေးရွာပပင်ပသ့ုိကရွှေ့ကပပာင်းမှုကာလ 
     

၃လအထိ 0 2 2 9 2 11 9 4 13 

၆လအထိ 7 7 14 10 0 10 17 7 24 

၁၂လအထိ 0 5 5 10 4 14 10 9 19 
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၁၂လအထက် 14 24 38 333 102 435 347 126 473 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ လူငယ်၊ လူလတ်၊ လူကကီးအရွယ်အမျေားစုသည ်

ပပည်ပကဒသမျေားသ့ုိ ကာလရှည်သွားကရာက်လုပ်ကုိင် ကပါသည။် အမျေ ို းသမီးမျေားလည်းပဲ ပပည်တွင်း/ 

ပပည်ပကဒသမျေားသ့ုိသွားကရာက်လုပက်ိုင် ကသည။် အိမက်ထာင်စု တစ်စုလျှင် တစ်ကယာက်နှုန်း ပပည် 

တွင်း/ပပည်ပသို့သွားကရာက်လုပကုိ်င်ကန ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၅) ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာရပခင်း၏အဓိကအက ကာင်းရင်း 

အပကကာင်းရင်း 

လူဦးပရ 

ကျေား ြ 

ပုိမုိကကာင်းမနွ်ကသာအလုပ်အကိင်ုနှင့်ဝင်ကငွအခွင့်အလမ်းမျေားရှာကဖွရန် 383 145 

နိုင်ငံကရးနှင့်ဆုိင်ကသာအက ကာင်းရင်း 0 0 

ကဒသတွင်းပဋိပက္ခပဖစ်ပွားမှုက ကာင့်လံုခခုံမှုမရှိသည့်အက ကာင်းရင်း 0 0 

လူမှုကရး၊ကျေန်းမာကရးကိစ္စမျေားက ကာင့် (social protection, health) 0 1 

အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားမကဖာ်ပပနိုင်(သ့ုိမဟုတ်)အက ကာင်းအရင်းကုိကပဖဆုိထားပခင်း/ 

ကပဖဆုိလုိပခင်းမရှ ိ
0 0 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာမှ ကရွှေ့ကပပာင်းသွားလာသူမျေားမှာ ကကျေးရွာတွင်အလုပ် 

အကုိင်အခွင့်အလမ်းနည်းပါးပခင်းနှင့် ဝင်ကငွရရှိမှုနညး်ပါးပခင်းတို့က ကာင့် သွားကရာက်လုပ်ကုိင် က 

က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၆) ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကိင်ုသူမျေားမှပပန်ပ့ုိကငွ 
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အပကကာင်းအရာ 

အိြ်ပထာင်စုအပရအေွက် 

စုစုပေါင်း ပြင် ့ လေ် နိြ့် 

ပပနပ့ုိ်ကငွကိမီှုခုိကနရကသာအိမ်ကထာင်စုအကရအတွက် 335 90 231 14 

ပပနပ့ုိ်ကငွလမ်းက ကာင်းမျေား 

- က။ကငွလွှဲလုပ်ငန်း (ဟွန်ဒီ) 0 
   

- ခ။ဘဏ် 335 
   

- ဂ။လကူကုံပဖင့်လွှဲပ့ုိပခင်း 0 
   

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာမှ ကရွှေ့ကပပာင်းလုပ်ကုိင်သူမျေားသည် ပပည်တင်ွး/ 

ပပည်ပမှ ပပန်ပို့ကငွမျေားကုိ ဘဏ်ပဖင့်သာကငွလွှဲကငွပို့လုပ် ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

 

 

 

ဇယား (၂၇) ကုန်စည်နှင့်ဝနက်ဆာင်မှု၊ကစျေးကွက်လက်လှမ်းမမီှုအကပခအကန 

ပစျေးကွက်လက်လှြ်းြီြှု 

အနီးဆံုးပစျေး 

(အနီးဆံုးေစ်ခကုိုသာ 

ပဖာ်ပေေါရန်) 

အကကီးစားပစျေးကွက် 

(အဓိကေစ်ခကုိုသာပဖာ်ပ

ြေါရန်) 

ကစျေးအမည် (မမို ့/ ရွာ) ကကျောက်ပန်းကတာင်းကေး မိတ္ထီလာကေး 



57 
 

ရွာမှအကွာအကဝး(မုိင်)(အနီးစပ်ဆံုး 

တစ်ခကုိုခန့်မှန်းမပီး ကရွးချေယ်ရန်) 

☐ ၀မှ၁မုိင် ☐ ၁မှ၅မုိင် ☐ 

၅မှ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မှ၁၅မုိင် ☑ 

၁၅မုိင်အထက်  

☐ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၃၀မုိင် 

☐ ၃၀မှ၅၀မုိင် ☑ 

၅၁မှ၁၀၀ ☐ 

၁၀၀မုိင်အထက်  

ရွာမှအကွာအကဝး(မုိင်) (အနီးစပ်ဆံုး 

တစ်ခကုိုခန့်မှန်းမပီးကရွးချေယ်ရန်) 

☐ကပခလျေင်  

☐စက်ဘီး  

☑ဆုိင်ကယ်  

☑ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ 

☐ရထား  

☑သံုးဘီးဆုိင်ကယ်  

☐ကလှ  

☐ စက်ကလှ  

☐ကပခလျေင်  

☐စက်ဘီး  

☑ဆုိင်ကယ်  

☑ကား/ကထာ်လာဂျေ ီ 

☐ရထား  

☐သံုးဘီးဆုိင်ကယ်  

☐ကလှ  

☐ စက်ကလှ  

ကုန်စည်နှင့်ဝန်ကဆာင်မှုရရှိနိုင်မှု(အနည်း

ဆံုးတစ်ခနုှင့်အထက်ကရွးနိုင်သည်။) 

☑စားကသာက်ကုန(်ကုန်စမ်ိး၊ 

ကုန်ကပခာက်)  

☑မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်သံုးပစ္စည်း  

☑အဝတ်အထည်  

☑ကဆာက်လုပ်ကရးပစ္စည်းမျေား၊  

☑ ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်မှုစုရံနိုင်  

☑စားကသာက်ကုန(်ကုန်

စိမ်း၊ကုန်ကပခာက်) 

☑မီးဖိုကချောင်သံုးနှင့်အိမ်

သံုးပစ္စည်း 

☑အဝတ်အထည် 

☑ကဆာက်လုပ်ကရး 

ပစ္စည်းမျေား၊ 

☐ပစ္စည်းစုံဝန်ကဆာင်မှုစုံ

ရနိုင်  

ကစျေးအကပခခံအကဆာက်အဦ ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့  
☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

ဝနက်ဆာင်မှု ☐ ကကာင်း ☑ သင့် ☐ ညံ့  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

>ည့ံ  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာနှင့် အနီးဆုံးကေးမှာ ကကျောက်ပန်းကတာင်းကေးပဖစ်၍ 

ကကျေးရွာမှလူအမျေားဝယ်ယူရကသာ အကကီးစားကေးကွက်မာှ မိတ္ထီလာကေးပဖစ်ပါသည။် ထိုကေးမျေားသို့ 

ဆိုင်ကယ်၊ သံုးဘီးဆိုင်ကယ် ၊ ကား/ကထာ်လာဂျေမီျေားပဖင့် သွားကရာက်ဝယယ်ူ ကက ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၂၈) ကငွက ကးလက်လှမ်းမမီှုနှင့်ဘဏ်လုပ်ငန်း 

ပချေးပငွရရိှနိုင်သည် ့

ပနရာ 

ပငွပကကးဝန်ပဆ

ာင်ြှုအြျေ ို းအစ

ား 

ပေနလ်ည်ပေးဆေ်ရ

ြည့်ကာလ 

အေုိး နှုန်း 

(လ) 

အပေါင်ခံေ

စ္စည်းလုိအ

ေ်ြှု 

ပချေးပငွရရ

န် 

အခက်အခဲ

ြျေား 

အစိုးရဘဏ်(ပမန်မာ့ 

လယ်ယာဖံွ့မဖိုးကရး

ဘဏ်/ ပမနမ်ာ့စီးပွား 

ကရးဘဏ်) 

☐ကာလတုိကချေး

ကငွ☑ကာလလ

တ်ကချေးကငွ☐ကာ 

လရှည်ကချေးကငွ  

☐ကန့စဉ်☐လစဉ် 

☐၃−၆လအတွင်း☑

၆လမှတစ်နှစထိ်☐

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

☐အတုိးမ့ဲ☐၁

မှ၂% ☑၂မှ၅% 

☐ ၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐လုိအပ်

သည် 

☑မလုိအပ်

ပါ   

☐နည်း 

သည် 

☑ရိှသည် 

☐မရိှပါ  

သမဝါယမကချေးကငွ 

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☐ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☐ 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☐ 

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☐ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ နည်း 

သည် ☐ 

ရှိသည် ☐ 

မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကဘဏ် 

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☐ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☐ 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☐ 

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☐ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ 

နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ မရှိပါ  

ပုဂ္ဂလိကအကသးစား

ကချေးကငွဝန်ကဆာင်မှု

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☐ 

☐ 

လုိအပ်သ

☐ 

နည်းသည် 
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ကဏ္ဍ ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☐ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☐ 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

ည် ☐ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ ရှိသည် 

☐ မရှိပါ  

အဖွဲ့အလုိကက်ငွစု/ 

ကငွကချေးအစီအစဉ် 

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☐ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☐ 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☐ 

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☐ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ 

နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ မရှိပါ  

ကငွကချေးကပးသူ 

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☑ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☑ 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☑ 

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☑ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ 

နည်းသည် 

☑ ရှိသည် 

☐ မရှိပါ  

အကပါင်ဆုိင် 

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☐ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☐ 

တစ်နှစန်ှင့်အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☐ 

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☐ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ 

နည်းသည် 

☐ ရှိသည် 

☐ မရှိပါ  

မိတ်ကဆွနှင့်ကဆွမျေ ို း

မျေား 

☐ ကာလတုိ 

ကချေးကငွ ☐ 

ကာလလတ်ကချေး

ကငွ ☑ ကာလ 

ရှည်ကချေးကငွ  

☐ ကန့စဉ် ☐ 

လစဉ် ☐ 

၃−၆လအတွင်း ☐ 

၆လမှတစ်နှစထိ် ☐ 

တစ်နှစန်ှင့် အထက်  

☐ အတုိးမ့ဲ ☐ 

၁မှ၂% ☑ 

၂မှ၅% ☐ 

၅မှ၁၀% ☐ 

၁၀% ထက်  

☐ 

လုိအပ်သ

ည် ☑ 

မလုိအပ်ပါ  

☐ 

နည်းသည် 

☑ ရှိသည် 

☐ မရှိပါ  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ ကချေးကငွရရှိနိုင်မှုအကပခအကနမာှ အသင့်အတင့် 

ကကာင်းမွန်ပါသည။် ကကျေးရွာတွင်ကနထိုင်သူအချေငး်ချေင်းလည်း ကူညီရိုင်းပင်း ကပခင်းပဖင့် ကချေးကငွရ 

ရှိနိုင်က ကာင်းကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား(၂၉)သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့်သဘာဝရင်းပမစစီ်မံခန့်ခွဲမှုအတွက်လက်ရှိအကလ့အကျေင့်နင့်ှ 

အခက်အခဲမျေား 

အပပခအပန အခက်အခ ဲ

အန္တရာယ်ရိှြှု (အခက်အခဲ“ရိှ” 

ဟုပပဖဆုိထားေါကပပဖဆုိရန်။ “ြရိှ” 

ဟုပပဖဆုိထားေါကပပဖရန်ြလုိ။)) 

ကပမဆီ သဇာအကပခအကန ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☑ ပမင့် ☐ လတ် ☐ နိမ့်  

အပင်မျေ ို းစိတ်မျေား ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☑ လတ် ☐ နိမ့်  

ဖျေက်ပုိးနှင့်ကရာဂါကာကွယ်ထိန်းချေုပ်မှု ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☑ လတ် ☐ နိမ့်  

ကရအရင်းအပမစ် ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☑ လတ် ☐ နိမ့်  

ငါးမျေ ို းကွမဲျေား ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☐ လတ် ☑ နိမ့်  

အပခားတိရစ္ဆာန်မျေ ို းကွမဲျေား ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ပမင့် ☐ လတ် ☑ >နိမ့်  

စွန့်ပစ်ပစ္စည်းစီမံခန့်ခွမဲှု ☑ ရိှ ☐ မရှိ  ☑ ပမင့် ☐ လတ် ☐ နိမ့်  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ ကပမဆီဩဇာအကပခအကနမှာ အသင့်အတင့် 

ကကာင်းမွန်ကသာ်လညး် ဓါတုကပမဩဇာမျေားနင့်ှ ပိးုသတ်ကဆးမျေားသံုးစွဲမှုတို့က ကာင့် ကပမဆီလွှာပျေက် 

စီးမှုအန္တရာယပ်မင့်မားသည်။ အမှိုက်နှင့် စွန့်ပစ်ပစ္စညး်စမီံခန့်ခွဲမှု ၊ သဘာဝပတ်ဝန်းကျေင်နှင့် 

သဘာဝအရင်းအပမစ်မျေားစီမံခန့်ခွဲမှုမျေားတွင် အားနည်းက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 
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ဇယား (၃၀) မူလတန်း၊အလယ်တန်း၊အထက်တန်းနှင့်တက္ကသုိလ်အဆင့်စာတတ်ကပမာက်မှုနှုန်း 

အေန်းေညာမေီးပပြာက်ြှု ကျေား ြ ပေါင်း 

စာမတတ်သူဦးကရ 89 123 212 

မူလတန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ 340 471 811 

အလယ်တန်းအဆင့်ရှိသူဦးကရ 376 383 759 

အထက်တန်းအဆင့်ရိှသူဦးကရ 98 66 164 

တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ်အဆင့်ရှိသူဦးကရ 15 28 43 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ပညာကရးအလွန်အားနည်းပါသည။် အလယ်တန်း 

အဆင့်နှင့် မူလတန်းအဆင့်ရှိသူမျေားမှာ ရွာသူ/သားမျေားစုစုကပါင်း၏ (၈၀)ရာခိင်ုနှုန်းခန့်ပဖစ်က ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၁) ကကျောင်းတက်နှုနး် 

ေညာပရးအဆင့်အေန်း ကျေား ြ ပေါင်း 

မူလတန်း 98 91 189 

အလယ်တန်း 70 70 140 

အထက်တန်း 20 26 46 
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တက္ကသုိလ်/ကကာလိပ် 6 26 32 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။      ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ အထက်တန်းကကျောင်း(ခွဲ)အဆင့် စာသင်ကကျောင်း 

ရှိမပီး ကကျေးရွာရှိကကျောင်းသား/သူမျေားသည် သက်ဆိုင်ရာအတန်းပညာမျေားတွင် တက်ကရာက်ကန က 

က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၂) စာသင်ကျောင်းဆောင်အခြေအနေနှင့်ဝန်ဆောင်မုှများ 

အကြောင်းအရာ ကျောင်းအဆင့် 

က။ကျောင်းအဆင် ့
မူလတန်းမူလွန်အလယ်တန်း(ခဲွ) အလယ်တန်း 
အထက်တန်း(ခဲွ) အထက်တန်း 

ခ။ရွာမှအကွာအဝေး (မုိင်) 

၀မှ၁မုိင် 
၁မုိင်မှ၃မုိင် 
၁၅မုိင်မှ၂၀မုိင် 
၂၀မုိင်အထက် 

ဂ။သယ်ယူပ့ုိဆောင်ရေးဝနဆ်ောင်မုှ 
ခြေလျင်စက်ဘီး 
ဆုိင်ကယ်ကား 

ဃ။စာသင်ကျောင်း၏စုစုပေါင်းကြမ်းခင်းဧရ ိယာ 
(စတုရန်းပေ)* 

၉၆၀ 

င။အမုိး၊နံရ၊ံအခင်းအရည်အသွေး ကောင်းသင့်ညံ့ 

စ။ကျောင်းသံုးပရဘိောဂလံုလောက်မုှ 
လံုလောက်မုှရိှသည် 
မလံုလောက်ပါ 

ဆ။ကျောင်းအိမ်သာအခြေအနေ 
ကောင်းသင့် 
ညံ့မရှိ 

စျ။ကျောင်းအာဟာရတုိကက်ျွေးမုှ 
တုိကက်ျွေးမုှရိှသည် 
တုိကက်ျွေးမုှမရှိပါ 

ဇ။ကျောင်းဆရာ/မဦးရေ  ကျား မ ပေါင်း 

အစုိးရခန့်      - ၆ ၆ 

ကျေးရွာခန့် ၁ ၃ ၄ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။       ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ စာသင်ကကျောင်းတွင် အစိုးရခန့်ဆရာ/မ 

(၆)ကယာက်နှင့် ကကျေးရွာခန့်ဆရာ/မ(၄)ကယာက်ရှိပါသည။် ကကျောင်းသံုးပရိကဘာဂလုံကလာက်မှု 

အသင့်အတင့်ရှိကသာ်လညး် ကကျောင်းအာဟာရတိုက်ကကျွးမှုမရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၃၃) ပညာကရးအခက်အခဲနင့်ှပပဿနာမျေား 

အခက်အခဲ/ ပေဿနာ ရှင်းလင်းချေက် 

ကကျောင်းဆရာ/မရရှိနိုင်မှု ☐ လံုကလာက် ☑ မလံုကလာက်  

တပည့် - ဆရာအချေ ို း ☐ ၄၀: ၁ကအာက် ☑ ၄၀: ၁အထက်  

မူလတန်းပညာကကျောင်းထွက်နှုနး် ☐ မရှိ ☐ နည်း ☑ လတ် ☐ မျေား  

မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူးအစီအစဉ် ☐ ရိှ ☑ မရှိ  

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့်စာကရးကိရိယာ ☐ လံုကလာက် ☑ မလံုကလာက်  

ဆင်းရဲကသာမိသားစုမျေားအတွက်ကကျောင်းစရိတ်မတတ်နိင်ုမှု ☐ ပမင့် ☑ အသင့်အတင့်  

ကကျောင်းအားကစားဆုိင်ရာပစ္စည်းမျေားလက်လှမ်းမမီှု ☐ မရှိ ☑ နည်း  

မိဘဆရာအသင်း၏အခန်းကဏ္ဍ ☑ ကကာင် ☐ သင့် ☐ ညံ့  

ကဘးအန္တရာယ်က ကာင့်ပျေက်စီးပခင်း ☐ မရှိ ☑ နည်း ☐ လတ် ☐ >မျေား  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက် ။ ။ ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ စာသင်ကကျောင်းတွင် ဆရာ/မ လုံကလာက်မှုမရှိပါ။ 

ကကျောင်းသံုးစာအုပ်နှင့် စာကရးကိရိယာ လုံကလာက်မှုမရှိပါ။ မသန်စွမ်းသူမျေားအတွက်ပညာကရးအထူး 

အစီအစဉ်မရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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ဇယား (၃၄) အပဖစ်မျေားကသာကရာဂါမျေား 

ပရာဂါ ေျေ ံ့ န့ံှြှု/ပဖစေွ်ားြှု 

ဝမ်းပျေက်ဝမ်းကလျှာ ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ကသွးလွန်တုပက်ကွး ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ငှက်ဖျေား ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

အသက်ရှူလမ်းက ကာင်းကူးစက်ကရာဂါ ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

HIV, AIDS, လိင်မတှဆင့်ကးူစက်နိုင်ကသာကရာဂါမျေား ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  

တီဘီ ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ဆီးချေ ို  ☑ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ကသွးတုိး ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☐ မရှိ  

အသည်းကရာဂါ ( ဘီ၊စီ) ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

အာဟာရချေ ို ့တ့ဲမှု ☐ ပမင့် ☐ နှိမ့် ☑ မရှိ  
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အပခားကူးစက်နိငု်ကသာကရာဂါမျေား ☐ ပမင့် ☑ နှိမ့် ☐ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ မိးုရာသီ၌ကသွးလွန်တုပ်ကကွးကရာဂါပဖစ်ပွားမှု 

အနည်းငယ်ကတွ့ရပါသည။် ကသွးတိုးနှင့် ဆီးချေ ို ကရာဂါပဖစ်ပွားမှုမှာအပဖစ်မျေားလာက ကာင်း ကလ့လာ 

ကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

ဇယား (၃၅) လွန်ခ့ဲကသာ (၁၂) လအတွင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု 

ကာကွယ်ပဆးထုိးပခင်း(ရိှ၊ြရိှအြနှ်ပခစ်ရန်) ရိှ ြရိှ 

အဆတ်ုကရာဂါ ☑  ☐  

ဆံုဆ့ုိ၊ ကက်ညှာ၊ကမးခုိင်နှင့်အသည်းကရာင်အသားဝါ ☑  ☐  

ပုိလီယိုကရာဂါ ☑  ☐  

ကမးခုိင် (ကုိယ်ဝန်ကဆာင်ကာလအတွင်း) ☑  ☐  

ဝကသ်က်ကရာဂါ ☑  ☐ 

အပခားစုကပါင်းကာကွယ်ကဆးထုိးနှံမှု ☑  ☐  

အာဟာရမှတ်တမ်းယူမှု (အရပ်အပမင့်၊အကလးချေနိ်၊လက်ကမာင်းပတ်) ☑  ☐ 

အာဟာရပညာကပးအစီအစဉ် ☐  ☑  
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ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ ကာကွယ်ကဆးထိုးနှံမှုအစီအစဉ်မာှ ကကျေးရွာ၏ 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာနခွဲမ ှ ညွှန် ကားမှုပဖင့် လက်ပပံျေားတိက်ုနယ်ကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာက်ထိုးနှံရ 

က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၆) ကျေန်းမာကရးအကထာက်အပ့ံနင့်ှဝန်ကဆာင်မှုမျေား 

ကျေန်းြာပရးဝန်ပဆာင်ြှု ခရီးအကာွအပဝး (ြုိင်) အခန်း/ကုေင်လံုပလာက်ြှု 

ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန/ 

ဌာနခွ ဲ

☑ ၀ မှ ၁မုိင် ☐ ၁မုိင် မှ ၃မုိင် ☐ ၃မုိင် 

မှ ၅မုိင် ☐ ၅မုိင် မှ ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မုိင် 

အထက်  

☐ ရိှ ☑ မရှိ  

တုိကန်ယ်ကဆးရံု 

☐ ၀ မှ ၁မုိင် ☑ ၁မုိင် မှ ၃မုိင် ☐ ၃မုိင် 

မှ ၅မုိင် ☐ ၅မုိင် မှ ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မုိင် 

အထက်  

☐ ရိှ ☑ မရှိ  

မမို ့နယ်ကဆးရံု 

☐ ၀ မှ ၁မုိင် ☑ ၁မုိင် မှ ၃မုိင် ☐ ၃မုိင် 

မှ ၅မုိင် ☐ ၅မုိင် မှ ၁၀မုိင် ☐ ၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရိှ ☐ မရှိ  

ကဆးဆုိင် 

☐ ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်ရိှသည် ☑ 

ရွာတွင် (သ့ုိမဟုတ်) 

ရွာအနီးအနားတွင်ကဆးဆုိင်မရှိပါ  

☐ ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေားကုိ 

စနစ်တကျေ သုိကလာှင်ထားသည ်

☐ ကဆးဆုိင်တွင် ကဆးဝါးမျေားကုိ 

စနစ်တကျေ 

သုိကလာှင်ထားပခင်းမရိှပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ကျေန်းမာကရးမှာ ကကျေးလက်ကျေန်းမာကရးဌာန၏ 

ညွှန် ကားကစာင့်ကရှာက်မှုပဖင့်ကကာင်းမွနလ်ျှကရ်ှိပါသည။် ဖျေားနာပခင်းထက်ပိုကသာ ကျေန်းမာကရး 

အကပခအကနမျေား၊ မကတာ်တဆမျေားကုိ ကကျောက်ပန်းကတာင်းမမို့နယ်ကဆးရုံသ့ုိ သွားကရာက်ကုသ 

 ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၇) ကသာက်သံုးကရရရှိနိုင်မှု 
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ပရရရိှနိုင်ြှု 
အသံုးပေုပသာ 

အိြ်ပထာင်စု 

သေ် 

စစ်ပဆးထားြှု 

(စနစ်ေကျေ 

စြ်းသေ် စစ်ပဆး 

ထားြှု ရိှေါက 

“ရိှ”၊ ြရိှေါက 

“ြရိှ” ) 

ပရ အရည်အပသွး 

(ပသာက်သံုးပရ 

အရည် အပသွး 

စြ်းသေ်စစ်ပဆး 

ထားြှုေွင် “ရိှ” ဟု 

ပပဖ ဆုိ ထားေါက 

ပပဖဆုိရန်။ “ြရိှ” ဟု 

ပပဖဆုိထား ေါက 

ပပဖရန်ြလုိ) 

ပသာက်သံုးပရ ရရိှ 

နုိင်ြှုနှင့် လံုပလာက် ြှု 

အပပခအပန 

(ရာသီြပရွး ရေါက 

ပနွ၊ ြုိးနှင့် ပဆာင်း 

ရာသီသံုးြျေ ို းလံုးကို 

ပရွးပေးေါရန်) 

ကရတွင်း 500 ☐ ရိှ ☑ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☑ ကနွ ☑ မုိး ☑ 

ကဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

စက်တပ် 
131 ☐ ရိှ ☑ မရှိ  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☑ ကနွ ☑ မုိး ☑ 

ကဆာင်း  

အဝီစိတွင်း/ 

တံုကင် 
13 ☐ ရိှ ☑ မရှိ  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☑ ကနွ ☑ မုိး ☑ 

ကဆာင်း  

မုိးကရ 

သုိကလာှင်ကန်  
0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☑ မုိး ☑ 

ကဆာင်း  

ပမစ/်ကချောင်းကရ 0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ >ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

ကရကန် 0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  
☐ ကကာင်း ☐ သင့် 

☐ ည့ံ  

☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 

ကဆာင်း  

စိမ့်စမ်းကရ 0 ☐ ရိှ ☐ မရှိ  ☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ ကနွ ☐ မုိး ☐ 
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☐ ည့ံ  ကဆာင်း  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ ကသာက်သံုးကရရရှိမှုမာှ ရွာပုိင်ကရတွင်း 

ကရကုိတစ်ရွာလုးံကသာက်သံုး ကမပီး အချေ ို ့အိမ်မျေားတွင် အဝီစိတွင်းမျေားတူး၍ ကသာက်သံုးကရကုိရရိှ 

အသံုးပပု ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

ဇယား (၃၈) အိမ်သာအမျေ ို းအစား 

မသန့်ရှင်းကသာယင်လုံအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

သံုးစွဲနိုင်ပသာအိြ်သာအြျေ ို းအစား သံုးစွဲနိုင်ပသာအိြ်ပထာင်စု 

သန့်ရှင်းကသာယင်လံုအိမ်သာသံုးစွဲမှု 

ကရဆဲွအိမ်သာ 0 

ကရကလာင်း/ယင်လံုအိမ်သာ 500 

တွင်း/ဇလားအိမ်သာ 0 

တွင်းမရှိအိမ်သာ 0  
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အိမ်သာမရှိ 0  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် အိမ်ကထာင်စု(၅၀၀)အိမရ်ှိမပီး ယင်လုံအိမသ်ာကုိ 

သာအသုးံပပု ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၃၉) ကျေား − မကရးရာ 

ပကျေးရွာ၏လူြှုစီးေွားဖံွ့မဖိုးပစပရးအေွက်အြျေ ို းသြီးြျေား၏စွြ်းပဆာင်ရည်ပြင့်ှ

သင့်ပသာအချေက်ြျေား 

ဦးေည်အုေ်စုပဆွးပနွးေဲွေွင်ေ

က်ပရာက်သူြျေားြှြှန်သည်ဟုယူ

ဆပသာေစ်ခကုိုပရွးပေးေါရန် 

ကကျေးရွာစီမံအုပ်ချေုပ်မှုစနစ်တွင်အမျေ ို းသမီးမျေားတက်ကကစွာပါဝင်မှု/ကခါင်းကဆာင်မှု ☐ ရိှ ☑ မရှိ 

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားနှင့်အဖဲွ့အစည်းမျေားတွင်အမျေ ို းသမီးမျေား 

တက်ကကစွာပါဝင်ကဆာင်ရွက်မှု 
☑ ရိှ ☐ မရှိ 

လွန်ခ့ဲကသာနှစ်အတွင်းကကျေးရွာအတွင်းရိှမိန်းကကလးမျေား/အမျေ ို းသမီးမျေားအားသံ

သယပဖစ်ဖွယ်အ ကမ်းဖက်မှု (သ့ုိ) တုိင် ကားမှုမျေား 
☐ ရိှ ☑ မရှိ 

အမျေ ို းသမီးကရးရာအ ကမ်းဖက်မှုမျေားအတွက်ဥပကဒနှင့်တရားမျှတမှုဆုိင်ရာမျေားအ

တွက်လူထု၏အသိအပမင်ရှိမှု 
☑ ရိှ ☐ မရှိ 

အမျေ ို းသမီးမျေားသတင်းအချေက်အလက်နှင့်သင်တန်းမျေားလက်လှမ်းမမီှု (ဥပမာ- 

စိုကပ်ျေ ို းကရးဆုိင်ရာတုိးချေဲ့ပညာကပးဝန်ကဆာင်မှုမျေား၊အိမ်တွင်းမှုသက်ကမွးသင်တန်

းမျေား၊ကဘးအန္တရာယ်ကကိုတင်ပပင်ဆင်မှုနင့်ှအသိအပမင်ပမှင့်တင်ပခင်းမျေား) 

☐ ရိှ ☑ မရှိ 

အမျေ ို းသမီးမျေား၏ဘဏ်နှင့်ကငွက ကးဝန်ကဆာင်မှုမျေားလက်လှမ်းမမီှု ☑ ရိှ ☐ မရှိ 

စိုကပ်ျေ ို းကရးနှင့်စိုက်ပျေ ို းကရးမဟုတ်ကသာကဏ္ဍမျေားတွင်အမျေ ို းသားနှင့်အမျေ ို းသမီးမ ☑ ရိှ ☐ မရှိ 
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ျားအတွက်တူညီကသာအလုပ်အကိင်ုအခွင့်အလမ်းမျေား 

အိမ်ကထာင်စု (သ့ုိ) ကကျေးရွာထက်ကကျော်လွန်၍ အမျေ ို းသမီးမျေား ၏ 

ဦးကဆာင်လှုပ်ရှားမှု 
☐ ရိှ ☑ မရှိ 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ယဉ်ကကျေးမှုဓကလ့ထုံးစံအရ 

ကျေား/မခွပဲခားဆက်ဆံမှု၊ အိမတ်ွင်းအ ကမ်းဖက်မှုကိစ္စမျေားမကတွ့ရပါ။ 

ကကျေးရွာဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် အမျေ ို းသမီးမျေား 

လည်းတက်ကကစွာပူးကပါင်းပါဝင်ကဆာင်ရွက် ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၀) ကကျေးရွာ၏လမ်းတည်ရှိမှုအကပခအကန 

လြ်းအြျေ ို း

အစား 
အြျေ ို အစား 

အရည်အ

ပသွး 

ေည်ပဆာ

က် 

ခဲပ့သာနှစ် 

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

လြ်းအရှည် 

(ြုိင်) 

ပဘးအန္တရာ

ယ်ြျေားပကကာ

င့် ေျေက်စီးြှု 

ရွာတွင်းလမ်း 

☑ ကပမသား 

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ခင်း 

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ကချော

လမ်း☐ကွန်

ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာ 

လမ်း  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☑ 

၅နှစ် အထက်  

☐ပွင့်လင်း 

ရာသီ ☑ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ၀ - ၁ 

မုိင် ☑ ၁ - 

၅ မုိင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မုိင် ☐ 

၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရိှ ☐ မရှိ  

ချေဉ်းကပ် 

လမ်း 

☑ ကပမသား 

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ခင်း

လမ်း ☐ 

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☑ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☑ 

၅နှစ် အထက်  

☑ပွင့်လင်း 

ရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☑ ၀ - ၁ 

မုိင် ☐ ၁ - 

၅ မုိင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မုိင် ☐ 

☑ ရိှ ☐ မရှိ  
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ကကျောက်ကချော

လမ်း ☐ ကွန် 

ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာ 

လမ်း  

၁၀မုိင် 

အထက်  

ရွာချေင်းဆက်

လမ်း 

☑ ကပမသား 

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ခင်း

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ကချော

လမ်း ☐ ကွန် 

ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာ 

လမ်း  

☐ ကကာင်း 

☑ သင့် ☐ 

ညံ့  

☑ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☑ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ၀ - ၁ 

မုိင် ☑ ၁ - 

၅ မုိင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မုိင် ☐ 

၁၀မုိင် 

အထက်  

☑ ရိှ ☐ မရှိ  

ကုန်ထုတ် 

လမ်း 

☐ ကပမသား 

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ခင်း

လမ်း ☐ 

ကကျောက်ကချော

လမ်း ☐ ကွန် 

ကရစ်လမ်း 

☐ ကတ္တရာ 

လမ်း  

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ ၂နှစ် 

မှ ၅နှစ် ☐ 

၅နှစ် အထက်  

☐ပွင့်လင်း 

ရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ၀ - ၁ 

မုိင် ☐ ၁ - 

၅ မုိင် ☐ ၅ 

- ၁၀ မုိင် ☐ 

၁၀မုိင် 

အထက်  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာရှိ ရွာတွင်းလမ်းမျေားအားလုံးမှာကပမသားလမ်းမျေား 

ပဖစ် ကပါသည။် ရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေားမှာ ကပမသားလမ်းမျေားပဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၁) ကကျေးရွာ၏တံတားတည်ရှိမှုအကပခအကန 
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ေံေားအြျေ ို း

အစား 
လျေား အနံ အပြင့် 

အရည် 

အပသွး 

ေည် 

ပဆာက် 

ခဲပ့သာနှစ ်

ရာသီအလုိက်

သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပဘးအန္တရာယ်

ြျေားပကကာင့် 

ေျေက်စီးြှု 

ဆိပ်ခတံံတား 
   

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐၆လမှ ၁ 

နှစ☐်၂နှစ်မှ 

၅နှစ☐်၅နှစ် 

အထက်  

☐ပွင့်လင်း 

ရာသီ☐ တစ် 

နှစ်ပတ်လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကွန်ကရစ်တံ

တား    

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐၆လမှ၁ 

နှစ☐်၂နှစ်မှ 

၅နှစ☐်၅နှစ် 

အထက်  

☐ပွင့်လင်း 

ရာသီ☐ တစ် 

နှစ်ပတ်လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

သစ်သား 

တံတား    

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☐ ၅နှစ် 

အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကကိုးတံတား 
   

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☐ ၅နှစ် 

အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ဝါးတံတား 
   

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☐ ၅နှစ် 

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

☐ ရိှ ☐ မရှိ  



73 
 

အထက်  လံုး  

ကရ ပန် 
   

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☐ ၅နှစ် 

အထက်>  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကရကကျော် 
   

☐ ကကာင်း 

☐ သင့် ☐ 

ညံ့  

☐ ၆လ မှ 

၁နှစ် ☐ 

၂နှစ် မှ ၅နှစ် 

☐ ၅နှစ် 

အထက်  

☐ 

ပွင့်လင်းရာ

သီ ☐ 

>တစ်နှစပ်တ်

လံုး  

☐ ရိှ ☐ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာရှိ ရွာတွင်းလမ်းမျေားအားလုံးမှာကပမသားလမ်းမျေား 

ပဖစ် ကပါသည။် ရွာချေင်းဆက်လမ်းမျေားမှာ ကပမသားလမ်းမျေားပဖစ်က ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၂) ကရက ကာင်းသယ်ယူပုိ့ကဆာင်ကရး (အသံုးမပပုပါက အကွာအကဝး (မိုင်) 

အကွက်ကအာက်ရှိ အသံုးမပပုပါအကွက်တငွ်ပခစ်ပါ)။ 

သယ်ယူေ့ုိပဆာင်ပရး အကွာအပဝး (ြုိင်) ယာဉ်အြျေ ို းအစား ရာသီအလုိက်သံုးစွဲနိုင်ြှု 

ပမစက် ကာင်း 

☐ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၅၀မုိင် 

☐ ၅၀မုိင်အထက် ☑ 

အသံုးမပပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စက်ကလှ ☐ သကဘြာ  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ပင်လယ်ကရက ကာင်း 
☐ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၅၀မုိင် 

☐ ၅၀မုိင်အထက် ☑ 

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စက်ကလှ ☐ သကဘြာ  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  
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အသံုးမပပုပါ  

အပခား 

(ကချောင်း၊ကပမာင်း၊ 

အင်း၊အိုင်) 

☐ ၀မှ၁၀မုိင် ☐ 

၁၁မှ၂၀မုိင် ☐ ၂၁မှ၅၀မုိင် 

☑ ၅၀မုိင်အထက် ☐ 

အသံုးမပပုပါ  

☐ ကလှ၊သမ္ဘာန် ☐ 

စက်ကလှ ☐ သကဘြာ  

☐ ပွင့်လင်းရာသီ ☐ 

တစ်နှစပ်တ်လံုး  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည် ပမန်မာနိင်ုငံအလယ်ပိုင်းတွင်တည်ရိှ 

ကသာက ကာင့် ကရက ကာင်းသယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးမရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည။် 

ဇယား (၄၃) သယ်ယူပ့ုိကဆာင်ကရးယာဉ်မျေား 

ယာဉ် 

အြျေ ို းအစား 

ပလ၊ှ

သြ္ဘာန် 

စက်

ပလှ 

စက်

ဘီး 

ပြာ်ပော်

ဆုိင်ကယ် 

သံုးဘီး

ဆုိင် 

ကယ် 

ပထာ်

လာဂျေ ီ
ကား 

ပြင်း 

လှည်း 

နွား 

လှည်း 

အကရ 

အတွက ်
0 0 115 356 0 6 24 0 203 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။    ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာသည ် သယ်ယူပို့ကဆာင်ကရးအတွက် စက်ဘီး၊ 

ဆိုင်ကယ်၊ ကထာလ်ာဂျေ၊ီ ကား၊ နွားလှည်းမျေားကုိ အသုံးပပု ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

 

 

 

 

 

ဇယား (၄၄) လျှပ်စစ်မီးရရှိမှုအကပခအကန 
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အရင်းအပြစ် 
အိြ်ပထာင်

စ ု

အြျေ ို းသြီး 

ဦးပဆာင် 

သည့်အိြ် 

ပထာင်စ ု

ပေုပေင်ထိန်းသိြ်း

ပရးစနစ် 

အခက်

အခ ဲ

မဟာဓာတ်အားလုိင်း  356 50 

☐ ကကာင်း ☑ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☑ ရှိ 

☐ မရှိ  

ဆုိလာစနစ်  431 93 

☐ ကကာင်း ☑ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☐ ရှိ 

☑ မရှိ  

အကသးစားကရအားလျှပ်စစ်  
  

☐ ကကာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☐ ရှိ 

☐ မရှိ  

ဒီဇယ်သံုးအင်ဂျေင်  
  

☐ ကကာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☐ ရှိ 

☐ မရှိ  

ကလစွမ်းအင်  
  

☐ ကကာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☐ ရှိ 

☐ မရှိ  

ဇီဝကလာင်စာ  
  

☐ ကကာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☐ ရှိ 

☐ မရှိ  
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အမျေ ို းအမည်ခွပဲခားကဖာ်ပပပခင်းမပပုနိုင်ကသာ

လျှပ်စစဓ်ာတ်အားကပးစနစ်    

☐ ကကာင်း ☐ 

သင့် ☐ ညံ့ ☐ 

မကပဖဆုိ  

☐ ရှိ 

☐ မရှိ  

လျှပ်စစမီ်းအသံုးမပပုနိုင်ကသာ  
    

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတင်ွ မဟာဓါတ်အားလိုင်းပဖင့်အိမ်ကထာင်စု(၃၅၆)စု 

အသံုးပပုမပီး ဆိုလာစနစ်ပဖင့်လည်းအိမက်ထာင်စုအားလုံးနီးပါးအသံုးပပု ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရိှ 

ရပါသည။် 

ဇယား (၄၅) ဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက်အလက်နည်းပညာအကပခအကန 

စဉ ် ဖုန်း ပရေီယုိ ေီဗီွ မဂိုလ်ေုစပလာင်း 
အင်ောနက်လက်လှြ်းြီ 

သည့်အိြ်ပထာင်စု 

အကရအတွက် 780 81 184 172 500 

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာ၏ဆက်သွယ်ကရးကဏ္ဍတွင် အိမ်ကထာင်စုအားလုံးဖုန်း 

မျေားကုိ အသံုးပပု ကမပီး အင်တာနက်လက်လှမး်မီ ကက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၆) ယဉ်ကကျေးမှုနှင့်လူငယ်ဖံွ့မဖိုးကရးအကပခအကန 

ယဉ်ပကျေးြှုနှင့်လူငယ်ဖံွမဖိုးပရးဆုိင်ရာြျေား ဝနပ်ဆာင်ြှု 

လူငယ်မျေားအနားယူအပန်းကပဖရန်ကနရာမျေားကပျော်ပဲွရွှေင်ပဲွမျေားရိှပခင်း  
☐ ရှိ ☑ မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

လူမှုကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိပါ  
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ဘာသာကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှ  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိပါ  

အားကစားနှင့်ကာယကလ့ကျေင့်ခန်းမျေားပပုလုပ်ရန်ကနရာနှင့်အကထာက်အကူပပုပ

စ္စည်းမျေားရိှပခင်း  

☐ ကကာင်း ☐ သင့် ☑ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ဖံွ့မဖိုးကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင်ပါဝင်မှု  
☑ ကကာင်း ☐ သင့် ☐ 

ညံ့ ☐ မကပဖဆုိပါ  

ရိုးရာဓကလ့ထံုးစံမျေားနှင့်ယဉ်ကကျေးမှုအကမွအနှစ်မျေားထိန်းသိမ်းကစာင့်ကရှာက်ပခင်း

တွင်ပါဝင်မှု  

☐ ရှိ ☑ မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

စိတ်ဝင်စားရာမျေားကုိမိမိကိယ်ုတိုင်ကလ့လာသင်ယူနိငု်မည့်ကနရာမျေား၊လူငယ်ရိပ်

သာမျေား၊စာ ကည့်တိုက်မျေားစသည်တ့ုိတွင်ဝင်ကရာက်ကလ့လာသင်ယူနိငု်ပခင်း  

☐ ရှိ ☐ မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် လူငယ်မျေားသည် ဖွံ့ မဖိုးကရးလူမှုကရးနင့်ှဘာသာ 

ကရးလုပ်ငန်းမျေားတွင် တက်ကကစွာပါဝငက်ဆာင်ရွက် ကသည။် လူငယ်ဖွံ့မဖိုးကရးအတွက် မိမိကိုယတ်ိုင် 

ကလ့လာသင်ယူနိုင်မည့်ကနရာမျေား လူငယ်ရိပ်သာမျေား၊ အားကစားနှင့် ကာယအကထာက်အကူပပု 

ပစ္စည်းမျေားလိအုပ်လျှက်ရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၇) ကဘးကင်းလံုခခုံကရး၊ဝန်ကဆာင်မှုအကထာက်အကူမျေားအားလက်လှမ်းမမီှု 

ဝနပ်ဆာင်ြှုြျေား ကျေား ြ 

တယ်လီဖုန်းလုိင်း၊တယ်လီဖုန်းတာဝါတုိင်မျေား၊က ကးနန်းလုိင်း၊အင်တာနက်လုိင်း၊

ရုပ်ပမင်သ ံကားလုိင်း၊ကရဒီယုိလုိင်းစကသာဆက်သွယ်ကရးနှင့်သတင်းအချေက် 

အလက်ပဖန့်ကဝပခင်းဆုိင်ရာအကထာက်အကူပပုအကဆာက်အဦမျေားရိှ 

ပခင်းနှင့်လက်လှမ်းမပီခင်း  

☑ ရိှ ☐ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

☑ ရိှ ☐ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  
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အာမခံလုပ်ငန်းမျေား၏ဝန်ကဆာင်မှုမျေားကုိရရှိနိုင်ပခင်း  

☐ရိှ ☑ မရှိ 

☐မကပဖဆုိ

ပါ   

☐ရိှ☑ 

မရှိ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

လူထုအကပခပပုသဘာဝကဘးအန္တရာယ်ကလျှာ့ ချေကရးအစီအစဉ်  

☐ရိှ ☑ မရှိ 

☐ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☑ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ဆုိင်ကလုန(်သ့ုိ) အကရးကပါ်အကပခအကန အကာအကွယ်မျေားနှင့်လက်လှမ်းမပီခင်း  

☐ ရိှ ☑ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☑ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

မှုခင်းမျေားကာကွယ်တားဆီးကလျော့ချေကရးအတွက်ရဲဘက်ဆုိင်ရာမျေားမှဝန်ကဆာင်

မှုကပးပခင်း  

☐ ရိှ ☑ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

☐ ရိှ ☑ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

မီးကဘးအန္တရာယ်ကာကွယ်ပခင်းဆုိင်ရာဝန် ကဆာင်မှုမျေားနှင့်လက်လှမ်းမပီခင်း  

☑ ရိှ ☐ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

☑ ရိှ ☐ 

မရှိ ☐ 

မကပဖဆုိပါ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် ကဘးကင်းလုခံခုံကရးနှင့်ပတ်သက်၍ 

မီးကဘးအန္တရာယက်ကိုတင်ကာကွယ်ကရးအစီအစဉ်မျေားကုိ အမျေ ို းသားမျေားကကဆာင်ရွက် ကက ကာင်း 

ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 

ဇယား (၄၈) မှုခင်းပဖစ်ပွားမှုအကပခအကန 

ြှုခင်းပဖစ်ေွားြှုအပပခအပန 

လူကုနက်ူးြှု ခိးုြှု ြူးယစ်ပဆးသံုးစွဲြှု အကကြ်းဖက်ြှု 

☐ စိုးရိမ်ရသည်  ☐ စိုးရိမ်ရသည်  ☐ စိုးရိမ်ရသည်  ☐ စိုးရိမ်ရသည်  
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☐ သာမန်  ☐ သာမန်  ☐ သာမန်  ☐ သာမန်  

☑ မရှိ  ☑ မရှိ  ☐ မရှိ  ☐ မရှိ  

ကလ့လာကတွ့ရှိချေက်။ ။ခကပါင်းကုန်းကကျေးရွာတွင် မူခင်းပဖစ်ပွားမှုမျေား၊ လူကုန်ကူးမှု၊ ခိုးမှု၊ မူးယစ်ကဆး 

သံုးစွဲမှု၊ အ ကမ်းဖက်မှုမျေားမရှိက ကာင်း ကလ့လာကတွ့ရှိရပါသည်။ 
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နောက်ဆက်တဲွ (၃) 

                ကျောက်ပန်းတောင်းမြ့ုိနယ် ၊ ခပေါင်းကုန်းအုပ်စု ၊  ခပေါင်းကုန်းကျေးရွာ၏ ကျေးရွာဖ့ံွဖြုိးရေးဗျူဟာတည်ဆောက်မုှ ဇယား 

 

၃။ ဘဏ်နှင့်ငွေကြေးဝန်ဆောင်မုှလုပ်ငန်း 

 

ငွေချေးသည့် အဖွဲ့အစည်း 

များဖြင့် ချိတ်ဆက်မှုမရှိ 

ခြင်း။ 

ငွေကြေးအရင်းအနီှးရ

ယူလုိခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

မိသားစုဝင်ငွေတုိးပွား 

လာနုိင်ခြင်း။ 

ငွေကြေးအရင်းအနီှးမရိှ ခြင်း။ ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

မြစိမ်းရောင်စီမံကနိ်းရရှိလိုခြင်း။ 

၄။ ရေပေးရေး 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ကျေးရွာရေရရိှရေး 

ရေလှောင်ရန်အခက်အခဲ

ရှိခြင်း။ 

ရေစင်လိုအပ်နေခြင်း။ မိမိကျေးရွာလူထုမှ 

ပါဝင်ဆောင်ရွက်လုပ် 

အားပေးနုိင်ခြင်း။ 

ငွေကြေး အခက်အခဲနှင့် နည်း 

ပညာ အားနည်းခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ကရစင်တည်ကဆာက်ပခင်း။ 

 

စဉ် 

 
ပြဿနာ အကြောင်းအရင်း အခြေအနေကောင်းများ အဟန့်အတားနှင့် စိန်ခေါ်မုှ ဖြေရှင်းမည့် နည်းလမ်းများ အဆုိပြုစီမံချက်နှင့် လုပ်ငန်းများ 

၁။ လမ်းတံတားလျှပ်စစ် 

 

မိုးတွင်းကာလတွင် ရေ 

တိုက်စား၍လမ်းများပျက် 

စီး၍ သွားလာရခက်ခဲ 

ခြင်း။ 

မြေသားလမ်းဖြစ်ခြင်း 

နှင့် ရေနုှတ်မြောင်းများ 

မရှိခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေးနှင့်နညး်ပညာအား 

နည်းမှုရှိခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ကျေးရွာတွင်းကွန်ကရစ်လမ်းခင်းခြင်း။ 

၂။ ရေပေးရေး      

 

မိုးနည်းဒေသဖြစ်၍ မိုး 

ခေါင်ရေရှားခ့ဲလျှင်ရေ 

လှောင်အားနည်း၍ရေ 

ရှားခြင်း။ 

မြေသားရေကန်ပြန 

လည်ပြုပြင်လိုခြင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေး၊ နည်းပညာနှင့် 

အတွေ့အကြုံမရိှခြင်း။ 

ကျေးလက်ဒေသဖ့ံွဖြိုးတုိးတက် 

ရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ်ဆက် 

ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ကပမသားကရကန်ပပန်လည်ပပုပပင်ပခင်း။ 
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စဉ် 

 
ပြဿနာ အကြောင်းအရင်း အခြေအနေကောင်းများ အဟန့်အတားနှင့် စိန်ခေါ်မုှ ဖြေရှင်းမည့် နည်းလမ်းများ အဆုိပြုစီမံချက်နှင့် လုပ်ငန်းများ 

၅။ ကျန်းမာရေး 

 

မိမိကျေးရွာတွင် နေထုိင် 

သူများ ကျန်းမာရေးတစ်စံု 

တစ်ရာဖြစ်ခဲ့လျှင် အမြန် 

ဆုံးကုသနိုင်မှုမရှိခြင်း။ 

ကကျေးလက်ကဆးကပး 

ခန်းပပုပပင်ရန်လိုအပ် 

ပခင်း။ 

ကျေးရွာသူ/သားများ 

ပူးပေါင်းဆောင်ရွက် 

နိုင်ခြင်း။ 

ငွေကြေး၊ နည်းပညာအားနည်း 

ခြင်း။ 

ကျန်းမာရေးဦးစီးဌာနနှင့်ချိတ် 

ဆက်ဆောင်ရွက်ရန်။ 

 

ကကျေးလက်ကဆးကပးခန်းပပုပပင်ပခင်း။ 


